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�����\ ���_E� �(g�5  

��18� ���� �>8� ���������� F����# � ���� ��� k78�  


���	 �2��1�! ���� �_P	 �>� g1�� c y	� ����, g1  

1- 
�-�( 
��! 
��( ��/ 3�4! g� $ �B&�' )�>� %�*�*8B �6��� �2� g
��� $ D���B � L���( g%�*�*8B ������ g�>�	"
�	��	 g�F��	  

:6%�9N  

"	��B 
"��� �	 ���c 
�3 �3�� A?2� ��*F�� 
	 �� ��8F 
�-><�	 ������ �� �2'��. ���:� �'�� �	 X�	 �-><�	 " g��6�	 " �J	 C��B 

�/���= �� H�R� �3�� )�� �� +�� ��Z! �� "�.� �� ��( " �n��� �( 	 �� �@ #��$ 7?B�� �� %	"�� ��k_B 
	 � H�R� ���3	ke �$ 

�� %�P )�� H�R� �� g���' �� �2�	". �	 ���n�( �$ ���� �	 X�	 #<�	 �3 �	 b��@ ���n�� ��	ke ��	���� �� ��6�	 #*�2� "�' � [?� 

"�n�	 
���� �'�� �����2'g �( �3 ���3	 "	" .S�� �	 50 ���c #<�	 
�3 ���$ �	�2�� #<�	 
�3 #��, V�*��	 �� ��6�	 �	 b��@ ��k_B 

�	 g�3�� g�2;�����>� � �" �:$ 
	 ��Z! �� � �����2' ��' ��	.X�	 �-��$ #��' g�3"�B��� g�3"�B���B �3"��6� � �-F�:�����$( �� 

�2'��.  

  :�%��4 ����4  ��	ke ���n�� g������ 
�3 #<�	 g �3��  

k78� ��� ������ ������  

����(��8 )�(��8 ���� ������ ��3:� 0�� ��18� � ������ (  


�-��$ �3"�B��� g#��@ ��	���	 
	 � ���� �	 �-�( .����c �� 	�, V�/�B�$ r� " �$ �2'�� �� �2� �p� �62. �" #/' � 
		" �2; 

 �� ������X�	 .�2'�� ���c ��'"	��B �	�	�= � "  ���3�� "��� �=�� �� ���'. X����-� "�B��� ���3�� ����" �$  [.�� 
���� " 

��6�	 �� "�' �	 �"	���� Anisakidea #��' �$ �2'�� �� �2; �2.Anisakis ,Contraceacum,Pseudoterranova ���c  �$ �2�63 :

A.simplex X����-� #��� 
���� 	� " ��6�	 	�c.��	 ���-' " "�� �c"�F( ��6�	 �� 3 ���c �	 �2. ��$	���( " �	��	 "�.� 

�$"	" ���c �/>0�� �( �	 ��<��" L	�c #�= �3�� 
��" �� L	�c ��' ��	 .X�2f�3 ���c ���3 �	 X�	 �2. " g�3���� 

�@�8� ��/' �3�� V�:$ � �"� �3�� �0$ �����2' ��' ��	. "	��� ���c 
�3 X�	 �2. " �@�8� ��/' � �f�3�� 75  %�	 


�-�3�� XB D�>� C�= � 20  %�	 ���� �"	 �3�� 
��" �� 	�. ��' ��	.S�� �	 95٪ �	 "	�� �c"�F( %�R� 
���� ���� 

                                                           
1 �!`,� ��a,�! @yahoo.com64Ahmadimina 
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	 "�� �2�63 �$ ����  "" ���' " ��6, 
W�� ���� �� ���'."" 
W�� g���� " ���� �3�B�$ ��� �	 �"�� �3�� #��� g�W 

#<�	 ���c A.simplex y��' �� "�'.�W ��$	���( )�n3�� �� ��<��" L	�c ��6�	 ����2� �� )�� r�>�=�2����( ���F��	�c 	 "�n�	 

�2/�� �$ " ���!�	 �( )�$ �' ���3�� ��� �� 
�-��$ .�2��c �F�� " ���� �		����6! ����" �$ |�B��� V	� g�3 X�:F" g�3 
�3��c 

����" � �W � ! �3 �2�63 g �,�� �� �2���. A�nB �3"	��� " 
�-�3�� �� ��	�Z�'�c .��	  

  

�: � �H��I�:  

� �3�� )�� �� ���� ��Z!  

� �3�� ��" #�� 
�( �� � %�R� g�' "�2��� � +$ "�" �"	" ��'  

� H�R� �"�(�= 
�3 ��2� �3�� #t� �' �3�� g)�� "	�( �3�� %�R� ���F ���F)"	�( �3�� �$ %�R� )�� �� "�2��� 

�"�:��	 �� "�'(g �'��)sushi(���'�� g)sashimi(g �'�6�	)Isushi(g �������� )sunomono (� r���)Ceviche (�$ |�B��� 

%�R� )�� � ���� �Z! �=�$ H�R� �� ���c.���' 
�3 �3�� �$ �� �2�	�B)�>��� )�� (
�W #<�	 ��$	���( 	 " �>�� ��' 

	��k! �2'�� �2B�?� �	: �' ���3��- "�$- V�$��- "	�( ���3��-
����.����/�	 �'�� �	 ��$	���( X�F�	 �� " �3" 60 " �2>3 l�Z B 

�"	" g�' �/���. )"�� �� 	�*� "��� �	 �' �3�� )�� � �� �K� ��$ "�2��� ��' H�R� �� �2����.X�	 
���� " 	���	  �� �3�� 
�3 

"�� ��' �� �� 
	kc ��' �?6� �"	" �'.  %�� �� � ���' �� "�� 
��<�3�� �� $ 
� �0� � ��P C����,	 �	 �$ �3 �3�� X�	

 g�� �� ����"�� �	 �"�:��	 �� �"�$ "�� �	 �"�:��	 �	 #?, .���' �� 
�-<� �� " �� "�� �F�� �� #��� �� ���� �	 #?, �� �2;

 ��>ZB � �2���� ��" " �2�6�	�B ��� ��W�@ %�� �� �3 b��, �� )�n�	 #��� " �� b��, " ��P �	 ��� X/�� ����  �t$	�� �� ��/'

 �� ��$	���( 
�3�W ��"�c �� ��W�@ 
���"�� ���� �c	 �$ "�("�.�� 	 ��/�	 X�	 
���"�� %���/�	 �	 �"�:��	 .��"�c

" .���' �( 
�3 �f�3�� "	� � �"�$ %�.�-� �3��  � �	 ^���	 �	 ��� �� �2�6�	�B  ��>ZB �3�� �; �c	 g	��� �� #��� " Ao� X�	

 �"�� X���	 
	�� �3�� �"�$ 
"�" �� �"�$"�� r�� gX�	���2� .��"�� ��' "	� �( 
�3 �f�3�� �� &?, �3�W �F� ��"�c �� ��/'

W���� ����" ���3�� ���( " ."�?� �=�$ ��"�� �"�$ %�.�-� �3 �f�3�� ��" �� &?, �$ ���3 #<�	 ��>ZB ��P �	 �! �3�B�$ ���� " 

 �c"�F( y��' ���$ �>� W����	 y�o�� X�	 .�2� �� 	��� �� �����2; {�� " � ��� ��� 
	kc �� �� "�� � ���' �� ��/'

��$ "	��B �� �����( 
�3� $ )"�� �/2�	 �<�" ��/� .��	 X!	E �	 ��e �� �����( 
�3� $ " �3�� H�R� �	 �'�� �><�	 ���3�� �

 " 	��B ��	. �22/�� H�R� �3 �2!	E �2���3 )�� %�R� 	 ����"107  
�3 V�� X�� ��$ " ��$	���( #<�	 �	  �'�� 
���� "��1989 
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 �1992 �	���.�' L	�c �c"�F( �� [6� b@�2� i>�Z� %��:�� ��	 �F� �� �p� �� �� �� ��P "��� g�3�� �	��� �c"�F( " �( 

�*K2� 	�=	S� �� ���� 	��� �� S3�$ ������  ��k_B ��22$ �	 ������ 7�	� V�	 )��! ����! ([�$�B ���. ��	ke �� A:� ������ 7�	� V�	 

���_B " .�2/�� ��6�	 
�3�W A.simplex "	� C�$�� �"� �� ����  ��' � ���� "�n�	 �6�( �� ��	" 
�3 �>�=�2����	 �� ���'.
�3�W  

P.decipiens X/�� ��	 ���� )��2� L�� " �>c ���' �$ X�	" �F�� C�6�	 L�� " �>c �� ���� ��" �"	" � X/�� ��	 

���� �� �=�� 
�3 �F	��� �3�W 	 �� ����� 1�B�! �2$ .X�	 #<�	 �	 b��@ ����� 
	"�� �	 �=�� ���� �� �"� l�Z B �"	" �� "�'. 

���" �>P	 X�	 �c"�F( �	 b��@ X�'	"�� #<�	 �� ��	�. �� �� �"�:��	 �	 �2! �	 b��@ �!�/����( �� + ; )�n�	 �� ."�' 

 �����(��8 ������ �� 0���5 :  

)�$ �F�� g��B�$ �'" � 
		" �� �-n� �� 9-7 i�" 1&,  1�� X�	.��	 ��=�� L��6c ��� X���! ��� �� �3�� .��	 ����� 

���� "� �� �B �W " �>��� )�� 
�W  " )�<23 %�.�-� �� ��� ������ %�6� 
�3 
"��� �� �-�	��	 � �=�� ������ "	� "���.  

������ Gnathostomiasis  

� #��� 
���� 
�3 ���:� �� �3"�B��� �2. Gnathostoma  �3 �2�63.  

� X����-� ���c 
�3 �(:G.spinigerum,G.binucleatum,G.hispidum ,G.doloresi 

� ������ ���-� X�	 #<�	 �3  |W���� �		����6! 	�Z�'�c )g���c �� � ���( .�2�63  

���. �$ ��k_B 7��B ��6�	 �	 
�-������ 7�	� X�	 #<�	 �3 )g�3�� g�e���, �� � ��@ ( � %�R� )�� �� ���� ��Z! #t� )gX!	E �2>��B 

� X�;  (V���� ��	.�c"�F( �� X�	 #<�	 " ��3 
�-3��c �2� � ��3 �2. �3 } �� �3"." ��6�	 ��� �	 ��k_B �	 ������ 7�	� 

g)�" �3�W �	 b��@ �-�=�� %�.�-� �"�$ � "	� �3 
��� �� ���'." �=�� ��F�B +�� � [.�� �����/� � 
������ �� ���'.�� 

��F�B "	�� ��� �� �J	 S2$	� 
�3 r�E�F�2��	 ��� � ���P �/���/� 7��B #<�	 ���� "�n�	 ��	" 
�3 g�>�=�2����	 )� � "" �� 

#<�	."�' �� ��	�B "	� + ; ��' � [.�� ��� " ����� g+ ; 
������ � ���P �� ��/?' + ; ��."�' �>�� �� +�6�� �?R� 
�$�� 

�n2� �� ��F�:6�( � 
������ 
�3 7?B�� �� [R� � ������ 
�3 �fZ� 
	 �� .""�c  

����31'  


�-��$ X-! 
�2��2� �2�63 � �� �� �� V�>� 
�3 � '�! �"� ������ �� ��2?6; ^�. X���c�� #<�	 
�3 ���$ ��6�	" �-2B .�2�63 

���c 
�3 
	������ �( 
	�� ��6�	 �� �2. Diphyllobohrium  b>�B ��	". ������ ���-� X�	 g#<�	 ��		����6! �$ �	 �3�� ��k_B �� 

�� .�22$ �� ������ 
	�� #��$ ��' ���; �c��� ���� "	".X����-� ���c 
�3 :�	 �2B�?� �(.latum)��/��� �F��'(D.pacificum ,
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)�>�' (D.nihonkaiense) ,X!	E (D.dendriticum ) ,b@�2� ���� "�� (�W . ����$����>!)�>��� �	V 
�W #<�	(|W���� " �"	 

�3�� g V�, gW( H�� � �3�� ��:� �=�� �� "�' � �B 70٪ �"	 �3�� 
�3 �F��' �"�F( �� X�	 #<�	 �� �2'�� .  

k��
 Z>� K��38� 0�� k78� .� ���� 	� ��18�  

� %	"�� ��2� H�R� �3�� %�R� )�� �� |&��$ ��Z! �� � #��' 
"�" �"�$ �� "�2��� �"�/� �=�$ ��	  

� �/� �	 
�3��$�= +-� " ��3 
��c X�	 #<�	 #��' �"�F( ��' #8� 
�3 �6�� �3�� �>���� ��6�	 �"�F( �� y�=�� .��	  

� ���� 
�-�&o�= �>P�� �	 X�2$�� �2$ �;��" g�3 #�3 �3 � �� $ �3 #?, �	 X�	 �$ "	� 7�8� ��( ���' ����� ��:RB ���'.  

� V��2$ b�," �! �	 ��P �K� V�t� 
�(�= `�8P �3�� � �"��( 
��� [��2� 
�3	ke ����" X����-� � X��B�J�� #�	�� " 


��c�>. �	 
���� �'�� �	 #<�	 D.latum �� �2'��.  

D.Latum �� ��	�B �� ������ "�� 
	�� 1k. X������ B12  ���, �$�2$  X�	 ��	 �� ��	�B ��� �	 �2; V�� �n2� �� +$ ���� 

"�'.%�8'�B ��� )�$ �� ��	�B +�6�� �?R� 
�$�� 	 �8B ��J�B 	�,  �3" � ���� %W&��	 �?R� ���Z� � �	 X�� X�= �(  ."�'

l�Z B �c"�F( �� D.latum  � ���� 
�3"��6� �<�6� �� 	��! �"�$ +ZB 
�3 �( " y�=�� ������ "	".  

����(���(  


�-��$ X-! ���� �2� � 
		" ��3" � ��� ��2/� ��/' �� �2'�� � X�	 #<�	 " ���( ���� ��	. 7*= 5 �2. �( �>���� �3�� 


	�� ��6�	 	������  .�2�63Opisthorchis ,Clonorchis �$ 
�n� 	�:P � �?$ 	 �"�F( �� �22$.  

Heterophyes,Haplorchris,Metagoniums  �$ #<�	 
�3 �"� 
	 �2�63  

������Clonorchisis  

#��� [?6� X�	 
����C.sinensis S2$	�! .�'�� �� " ���( � 
��' �� �� � �"�� b��� �c"�F( �'�� �	 H�R� �0$ ���3�� 

�'��! �$ �	�2�� ������ 7�	� [��2� #<�	 
�-������ .�2�63 ���-� #��' g��6�	 �� g�3 ���c g�3 ��� �3  � y��' .���-'�� 


���� " ��6�	 ��?B	 �2B�<2B �� H�R� �3�� )�� � �� �K� +$ 
�(�= ��' X���" ."	" #�F" ���� "�n�	 g
���� �"�F( ��' 


�3�Z��	 �3�� � 1( 
�3 ���?@ �� 1�6! 
�3 ���=�� ��6�	 �"�F( �� X�	 #<�	 � %��	��� �� "	�=	 .�'�� ���� �;" gV�-�	 ���	�� 

���� 
	 � ^��  � ��o�3�� �>�� 
�-��$ �F�� �� 
	�n� C	�/��! ���� ���	�� 
���' " ���	�� X�2f�3 � ��� �� C	�/��! 
�3 


	�� ��<��" L	�c .������ "�.��  

 ������Opisthorchisis  
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�� �J	 "�.� )�$ X-! " �?$ �c"�F( ."� �� "�n�	 �3�� �� ��k_B �	 �3�� )�� � �� 1�� ��Z! �� � �$ 
��� #<�	 	������ " �f�3�� 

" �>��� ���$����� ��	 5�:B	 �� ��=	. ���c 
�3 �3�� �0$ 
�-������ �>P	 X�	 #<�	 �c"�F( .�2�63 �� ���c O.felineus ��,� } 

�3��� �$ �3�� " X�F�	 �� r�� 
	kc H�R� 	kF ."�' " �' �"�$ �3�� ���� �� X�	 ��/� �.�B "�' �$ �� r�� �P�= )�W 


	�� a�:� �� ��"  �=�� �3 � �	 X�� �"�� �3�$����� 	 H�R� ."	" )�	��  �3�� )��  �� ��	�B �n2� �� A�nB �-��$ " ��� ��$"�$ 
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