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ماهي مي باشد. از معايب نمك سود  توليد فرآورده نمك سود كردن يكي از قديمي ترين روش هاي افزايش زمان ماندگاري

باشد. اين تحقيق به منظور تعيين ماندگاري و خواصحسي ¬كردن در ايران، استفاده از غلظت بالاي نمك جهت فراوري ماهي مي

درصـد نگهـداري شـده تحـتشرايط يخچال  10( نمك سود شـده بـا آب نمـك Oncorhynchus mykissفيله هاي قزل آلاي )

(cº4صورت ) اچ، آب چك، اكسيداسيون چربي ها )شاخص -پذيرفت. ارزيابي كيفيت فيله ها بر اساس تعيين تغييرات پي

روز( انجام شد . نتايج  18( و ارزيابي حسي )طي TVN(، ميزان فساد پروتئيني )شاخص مواد ازته فرار  TBAتيوباربيتوريك اسيد

(سـبب كـاهش تـشكيل مـواد ازتـه فـرارگرديد )در انتهاي دوره p>01/0نشان دادند كه تيمار نمك سود سبك به طور معنـي داري)

گرم( . طول دوره ماندگاري  100ميلي گـرم در  3/59±4/2گرم در مقايسه با گروه شاهد 100ميلي گرم در  4/46±3/1نگهداري، 

روزتعيين گرديد. شاخص آب چك و  5 روز و در گروه كنتـرل تـا 8فيله ها طبق شاخص مواد ازته فرار در فيله هاي نمك سود تا 

( از فيلـههاي نمك سود شده بالاتر بود. بررسي p>01/0به بعد به طـور معنـي داري ) 9اچ در نمونه هاي گروه كنترل از روز -پي

 به 3گردد، به طوري كه از روز ¬ها در فيلـه مـاهيقزل آلا مي¬نشان داد كه نمك سبب تحريك اكسيداسيون چربي  TBAميزان

ميلي  24/0لدهيـددر كيلوگرم ( نسبت به گروه كنترل )Ĥميلي گرم مالون 34/0بالاتري در نمونه هاي نمك سود شده ) TBAبعد 

(. ارزيابي حسي فيلـهها نشان داد فيله هاي نمك سود شده داراي بو و p>05/0لدهيد در كيلوگرم( مشاهده گرديد )Ĥگرم مالون

بودند. ولـي ازنظر رنگ تفاوتي بين تيمار نمك سود و كنترل طي   cº4دوره نگهداري دربافت بهتري نسبت به گروه شاهد طي 

دوره نگهداري در يخچال وجود نداشت. بنابراين نمك سود سبك سبببهتر شدن خواص حسي فيله شده و مي تواند ماندگاري فيله 

 ماهي قزل آلا را در كوتاه مدت بدون نيـاز بـه انجمـاد آن بهبـودبخشد.  
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