
 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	–                        ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                13131313----11111111     ������ � ������ � ������ � ������ �94949494%�#	� $%�#	� $%�#	� $%�#	� $ 

580 

 

0��8 ��� ���� \ � $���� = ��~9( 

 �3�L@ ���� � 	�}Y( � $���� =��~9( �� �(����E( ��� F\�:��)Sparidentex hasta(  

���*�� ��B��* g
� $ 1�2. 

��! 
��( ��/ 3�4! gm.yaghoubi@ut.ac.ir  
 g
� $ 1�2. 

��! 
��( ��/ 3�4! g����� �>:e +��.jmarammazi06@gmail.com 

 g�- ��� ��2= � )�>� ��< �	" g�"	� �	��� �=�@ 
�R2�mansour.torfi@gmail.com  
 g
� $ 1�2. 

��! 
��( ��/ 3�4! g�*! #����	esmaeilpaghe@gmail.com 

*�F�*� V�6� ��26���  

6s��:�%��4 ��� ��k_B gL
��! g��t/B g ���?P �3��  

	�%��  

�3 �� � ��=�c
	�, �' 	�-� � ��k_B X�RRZ�� � �	"��P  �.�B "
�� ��	ke L�
	 ��8F �	 +3 � 
"�R�,	 �p� �	 +3 ����
" ���3�� X�

�( H�R� 
�o�*B #�F"�� ��P .��	 ��=�� S�	�=	 ���	 %	�2� 
" �3 ��<�	�� SF�; %��?B �	 ����a ���' S3�$ �( V�?�" �� � ���


�� ��	 X�	�� g�' ��

�@��<�6 �� X�=
 X�� �	 g��( A��2� � �3��
" �c"�F( �$+ZB b@�2� � �31&o �= "�
� g
��
 1( �� 
�-'  
�3

����"�
L�
 � �."�� �	"��P  
��� g�3��
" � �3���c ���� #6 � ^�*� gV	�B #t� [� �2��� ��P  
�3 	
 ���?P  �3�� ��p� 
��( 
�3

�~~~�	 ���	��	 �K� ��)FAO, 2014���c X�	 ���2~~~R� ��t/B .(�( ���3�� �f� L
��! � �3�� +3 �3 
��~~~���� �-. 
��~~~��3
 
�p2�

�( �K� {��� 
" ����a �3�� +3 ��( 
	��� S�	�=	 �� �
 
�~~~o�*B �	 �~~~ Z� X��qB �-. �Z�~~~�	 
" L
��! 
�p2� �.�B "
�� �3

�~~~�" � X�**8�
��( ��2~~~P �	
�$
��	�F�" ����� � ��=�c
	�, 

��!�����~~~� � �3 
" .�~~~�	 �"�$ [>. "�� �� 	
 ���-. 
�3

���c �	 �� �� ��t/B �2��� 
" �-.�B #��, %�*�=�B �� 
� $3 �3�� ���� X�	 
" �$ �� 	 ��'  #P �� ���	 �3" 
" ����
" ���3�� 
�

��>� )�� �� ���?P Sparidentex hasta   �"	���� �	Sparidae   
� $ 

��! 
��( �� �=��� �-. �.�B "
�� ���3�� X�����-� �	 �/�

��	 C
�= D�>� 

�nB ���3�� �>�. �	 �3�� X�	 �'�� �� ���-. 

��! 
��( ��� �  %��F�K� �( 

�nB 
W�� ���3	 �� �.�B �� �$

) ���$ 
" �4�� �� g�( ���2R� ��t/B � #t� ��F�B g��P [��2� %	�"	 gX� g�'
 
�3 l��' 
�
 �� ��2$ �B 
"���Teng et al., 

1987  g�	
�/�3 � 
��*�) �	��	 � (1384  g�	
�/�3 � 
��*� �1388 X�	 .��	 ��=�c %
�P  �<�" b@�2� � ( �� �3�� ��*F�� %
�P

���c r�
��( 
 +-� 

��!�� g"��� 
�26 !
	��� � [��2� ��	ke #��?B gA���  �' 
 #�F" ��) �' ��Basurco et al., 2011 �.�B �� .(


��( S�	�=	 ���=� �! � �3�� X�	 

��!L�
 �	 �"�:�� 	 g�( L
��! � ��t/B 
" ��'  #P �� 
�3��! � ��t/B 
" ��=� �! 
�3 L


 ���?P �3�� �� ����� %��F�K� D���� 

�( A�. �� �B ��	 ��' ��� ��F�K� X�	 
" ."
	" 
"��� ���3	 
	��� ���� X��qB 
	�� �3�� X�	



 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	–                        ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                13131313----11111111     ������ � ������ � ������ � ������ �94949494%�#	� $%�#	� $%�#	� $%�#	� $ 

581 

 

 X�	 
�
 �� �B�*�*8B 
�3 "�?�$ �=��� � �3 "
���� " �� 
�� �� �� 	 ��=�c %
�P  �2��� )��	 
�2� �B�*�*8B ��<�6 �	 
" [>e	 �$

! +-� 
 ���c .��	"�  

yE� � x��38  

 %��F�K� 
� $ #�	" 
" �F� ��	 ��' ���� �'
��! 
 ���c �	�2� �� ���?P �3�� �=��� 1�� 
" �$��	 %��F�K� 
� $ �	 �
�� 
"

) ���?P �3�� "
�� 
" ���� |��?6�Sparidentex hasta �� �� �$ ��	 ��=�c %
�P ����
" ���3�� 
�3 ���c �<�" �� �6��*� 
" ( �-�(

 

��! 
��( ��/~~ 3�4! g��<�~~6�	 X�**8� 7~~��B g(�
) �2��� )��	 
�2� ����
" ���3�� %�*�*8B ��<�~~6�	 
" �$ �~~�	 �"�� �B��F�K�

 
�
 �� ��'  )�n�	 %��F�K� .""�c �� �
�' 	 �-�( 
 ��3 �� �$ ��=�c %
�P  
� $ i>�Z� 
�-3�< �	" ����n �	" � 
� $ 1�2.

 �	�B �� 	
 ���?P  �3�� �f� L
��! � ���2R � ��t/B gX���F�� 

	�-<� �� ����� %��F�K� :"	" 
	�, �� 
�� "
�� ��� 
�3 SZ� 
"

 � 

�'  #�8B 7�	�'  1�� 
" ��22$	�! r�E�F����= %��F�K� ���� g"�'  �� �.
�� � �>�	" %�' 
	�c� %W�*� #��'  �$ ���3��

�?~P �3�� 
" )�~� ������~'��� � ���� 
�3 
��$�= �	��� ���� X��B 
�3 SZ� 
" 
�B �"��~6c %
�~P �� �$ 
	 ��k_B %��F�K� � ��

 %��F�K� ��	ke X��<��. A��2� SZ� 
" .��	 ���	"�! 1�; 
�3 ��� 	 � 

��o  
 �2��( 
�3 ��� 	 g
E��	 g���; gX��B��! �� ��	ke

" � .�~~�	 ��~~' ���	"�! ���?~~P �3�� 
 ���. 
" ���; � X��B��! �2��<��. �� ����� 
 ��F�K� �� 
�
W ��k_B 
E�F�����= SZ� 


 � r�B�����! ���� �~~�
�� �� ��	ke 
�3 ��"��=	 SZ� 
" .�~~�	 ��~~' �
�~~'	 ���?~~P �3�� �
W L
	�c ��<�~~�" 
�3 +���( #��/B

.��	 ��' ���	"�! ���. 
" lF�� 
 �2��( 
�3 ���	 X�2�f�3 � �3 r�B����!  

( =0�%�I�� ���%>78 	� r���� ��&I��������� 	f� $���� � �
� _� ��~9  

 V�~~� 
" ���?~~P �3�� �	 
��
 +ZB � �?,	�� "
�� 
" 1��/� L
	�c 
�� X�F�	 
	��1999  �� ����� L
	�c X�	 �$ ��~~�
 ��; ��

 V�~~� ��F��=1987  �� "�� %
�~~P �� ���?~~P �3�� �~~'
��! �F�� � �~~ �� �F�� ���?~~P ���3�� L
	�c X�	 C�~~�	 �� ."�� ���$ 
"

�� �~~'
��! 
 �3 r��B 
" 
"30  �B90  
" �$ �=��k! %
�~~P #�
�( �B ��
�= ��� �	 �-�( 
��
 +ZB �$ ��"�$ 
����ZB �?�/����

 �	 #$36  � �"�� �3��32  �� �3��4  �B7  �F��88  ��"�c 

�( A�. +ZB ���>�3/61  � .��"�� ���� � 
��2'  %
�P  �� �-�( �	 �P 
"

 ���:B �~~~P
" ��8/78  �~~~P
" ��� X�<���� �� 
	�= ��>��� 
" ��F�B �	��� .���~~~' ���:B3/0  �� ��	�� )�c2760  "�� [�/� ��� �� "��

)Teng et al., 1999 .(  



 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	–                        ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                13131313----11111111     ������ � ������ � ������ � ������ �94949494%�#	� $%�#	� $%�#	� $%�#	� $ 

582 

 

) �	
�/�3 � 
��*� 7��B 
�� X�F�	 
	�� �	��	 
" ���?P �3�� "
�� 
" %��F�K�1381 ��-B �2��� 
" ��F�K� r� �$ �=��k! %
�P (

��' X��F�� 

	�-<� �l��' � �>t� ��F�B 
�3 l��' �:, 
" 

	�-<� %�� V�@ 
" � ��"	" )�n�	 ���?P � r GSI  "
�� �-�(

l��' S3�$ �$ "	" �� � ��F�K� X�	 D���� . �=�c 
	�, �����
	 GSI "��k! �� %
�P X�"
��= )�" ���� 
" ���?P �3�� 
" .  

 V��  
"2003 �:B � 
����ZB "�/>�� ���� ��8�� %
��	 
" �� � ��"�c L
	�c W�� 

�'  �� 7�	�'  �8B ���?P  �3�� 
��ZB ��

 
W�� 1( 
��" �$ ��,� ��~~RZ� ���?~~P �3�� 
" 
����ZB 
�*F	 
	�� ���
�3 b�
�B �-�( %�~~'
	�c C�~~�	20  ����~~� 
 �.
"

���	 �"�� 
�/� .�2$ 
����ZB ���?@ %
�P �� ��	�B �� �3�� � �'�� �� 

��o ��e �'�� �� "	�c  ���. 
" y�?'	 ���e 1�; 
�3

 � +ZB ��:�$ S3�$ ���� X��F�� 
" ����
�3 
�3 
���B �"�� 
�/� ."�~~~' �� �3 }�� � +ZB ��:�$ "�?-� ���� �F�� ���3�� 


) ��"�c ���?@ 
����ZB �� �?6� ���:B �	���Yousif et al., 2003.(  

) �	
�/�3 � 
��*~~�1386L
��! � ���?~~P �3�� ��t/B X= 
� (  X��F�� �	 �-�( ��F�K� 
" .��"�$ L
	�c 	
 �, �~~ <�	 �� �B �
W

 %
�P  �3 �( 
" 
��
 +ZB � �"�� ���
�3 b�
�B ���� ���c r� �$ �'  �"�:�� 	 ��t/B 
	�� �- 3�� %��
�� �	 ��'  ��P  � ��

���
�3 b�
�B �� )	�,	 V�	 �>��� 
" )�" ���c 
" .�=�<� LRHa � HCG 3 �"�� 7*= � ��"�c )�" �>��� 
" .��"�$ 
��
 +ZB �


�3 ���
�3 PG � HCG  �� �FW" 
�$k� ��F�K� D���� .��"�c �3�� �f� ��F�B |����-� � 
��
 +ZB �� �n2� � �=�c 
	�, ��:�� 	 "
��

 
��" 
" ���?~~P �3�� �$ "
	" �(21-19 
�3 ���
�3 �	 �"�:�~~�	 �� "	�c ����~~� �.
" PG  � HCG�~~'�� �� ��t/B #��,.  � 
��*~~�

) �	
�/�31389 ( D���� .��"��� �~~�
�� 	
 V��"	��~~�	 ���
�3 i>�Z� ��"�*� �	 �"�:�~~�	 �� ���?~~P �3�� 
" ��~~62. ���_B "�n�	 ��/�	

 "��� �$ "	" ��~~ �50/21%  ���3�� �	�"�� X�	 �	 �"�:�~~�	 �� 
�$ ��	"	 
" � ���~~' #��?B �"�� �� � ��"	" �?t� 1	�. �!	�B ���
�3 �� 

) �	
�/�3 � �~~~���� �>:e .�~~~' ���?~~~P �3�� b=�� ��t/B �� )	�,	 ��=�� ��~~~62. ���_B 
�31389 
" ���?~~~P �3�� L
��! ��/�	 (

�� �.�B �� ���( ���� D���� .��"�$ ��
�� 	
 �>! 
�3	ke �	 �"�:��	 �� �$�� 
�3�Z��	 ��	ke #��?B [��o  �c������� � W�� 
��6�

 "�� �( �	 �$�� g+$�'�� ��� �=�P �� ���*� �$�� 
�3�Z��	 
" �3	ke y�� X�	 �� ���c X�	 L
��! �$.  

 V�~� 
"2013  S3�4! X�	 �	 H�3 �=�c 
	�, �~�
�� "
�� �F�� "
� r��~' �3�� � ���?~P �3�� �	 
���?�3 �"
�( �~��� V����	

?~~P �3�� �?t� 
�3 �c4�� 
	
	" �$ "�� �3�� �" X�	 �	 
���?�3 �"
�( �~~��� 

	" �$ ���c ���?~~P �3�9 � �~~'
 }�� �2��� ���

 
�
W �c���� ��� � �3 �P
" � 
��F�B 
�3 +ZB "	��B �2��� �F�� "
� r��' �3�� �?t� 
�3 �c4�� �2�f�3 � ��	 
�BW�� ���,

 ���
�3 �	 ��F�K� X�	 
" .�~~'�� g��~~ �� 
��F�B 
	�= �3�� "	��B ����-� �HCG :�~~�	 
����ZB 
�*F	 
	�� �	 ��� �3 +ZB � ��"�c �"�

 ��F�B 
	�� ���c �3 �"�� ��� �	 � 
���o  %
�P  �� ���c �" �"�� � �� �	 �$ 
	 ���c �� ���'  �"	" s�*F ��� " %
�P  �� 

�( A�.



 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	–                        ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                13131313----11111111     ������ � ������ � ������ � ������ �94949494%�#	� $%�#	� $%�#	� $%�#	� $ 

583 

 

 �	 ��� .��"�c �"�:�� 	 ���c �3 V����54 r��'  �� � ���?P  
 �"�� �3�� �	 #P �� ���?�3 � �F�� "
� r��'  ���3�� �f���
  �F�� "
�

 X�<���� .��"	" �� � "�� �	 �F�� "
� r��' �"�� � ���?P �� �3�� �	 #P�� ���?�3 � ���?P ���3�� �f� �� �?6� 	
 
�B S�� �c�������

 X�	 �� �F��"
� r��~~' � �"�� ���?~~P �3�� �	 #~~P�� ���?�3 
" �$ �=�� S�	�=	 V���� 
 ���c �" �3 �� �?~~6� ���?�3 �" �3 
" ���

�:B 
" �B( 
�3 ��
�� 
	�� �F�� "
� r��' �� � ���?P 
 �"�� �3�� �	 #P�� ���?�3 X�	 ���2� .�' 
	" �2�� V���� 
 ���c �" �� %�

) �' 1�Z��	 

	��� ���� �B �'
Tawfiq et al., 2013.(  

�3�L@ ���� c�s�I����\ ��&I���  

 r� �'
��! 7�	�' 
" ���?P �3�� ��&� ���o� ��
�� �-. �� 
��$�= 
	�� �3�� X��2; �	 #P�� ���=
 �	�2� �� 

	�����	

 �	 �2�
�03 ��� 
�3 ����� ��F�K� X�	 
" �$ .��"�c ��-B ��~~�&! ���~~'��� � �~~��2~~' ��� 
�3143  "
�� +F�~~� �	�. ���?~~P �3��

 X�� ��� ���, V�?>c �	��� �( C�� 	 �� �$ �=�c 
	�, �� 
��67/1  �B2/2 ��F��/�� �� ���>�� X�� ��:�  
�3 V�?>c #$ �	��� g8/8 

 �B14/5  #��~~' g���F��/�� �� 
	�385  �B96  g��~~��:2F �~~P
"2  �B6  ���$�B��3 �	��� g#�=��B�� �~~P
"5/24  �B8/33  �	��� g�~~P
"

 X���>c��328  �B60 ) ���, V�?>c r� +n� X�<���� g���F �� )�cMCV (3/126  �B7/191 fl  �	��� g[�/� ���/�� �� X���>c��3 ���

) ���, V�?>c r� 
"MCH �� ��	�� (4/14  �B5/26 ) ���, V�?>c ��n� ��� �	��� g)�c �/�!MCHC �� ��	�� (92  �B180  � ���F �� )�c

) ���, 
�3 V�?>c 1��
 �	���ESR �� ��	�� (5/1  �B5 �� %
�P �� ���&! �����'��� 
�3 
��$�= �	��� .�' X���B ���� �� ��� �>�� �

 #$ X��B��! �	��� :�~~' X���B2/3  �B9/3  X���?F( �	��� g���F �~~�" �� )�c3/0  �B58/0  X�F���>c g���F �~~�" �� )�c7/2  �B4/3  �� )�c

 ��B�:6 = X�F�/F( g���F �� "444  �B866  �	�:6 �	�B �2��( X��W( g���F �� ��	�239  �B5/506  ��0�F g���F �� ��	�5/95  �B120 �F �� ��	� g��

 +��� �	���173  �B211  ��	�>$ �	��� ���F �� V�� �>��103  �B5/136  +����! g���F �� V�� �>��7/2  �B4/4  +�6>$ �	��� g���F �� V�� �>��

6/2  �B1/3  r���c
	 ���e �:6 = �	��� g���F �� V�� �>��9/2  �B3/5  ���
W��� ( g���F �� V�� �>��430  �B503 >�$ �� V��� 	 �>�� g)�c�

 �$�>c16/6  �B88/7  V���~~~6>$ g���F �� V�� �>��07/4  �B7/7  ���~~~6�>c 
�B g���F �� V�� �>��22/2  �B91/3  g���F �� V�� �>��HDL 

36/1  �B34/2  ���F �� V�� �>��LDL 84/0  �B44/2  �	��� � ���F �� V�� �>��VLDL 27/0  �B78/0 ) ���F �� V�� �>��Mozanzadeh et 

al., 2015.(  

) �	
�/�3 � �F�����1390 X�	 
" �-�( .��"�$ ��
�� 	
 �K�8� i>�Z� 
�-�
�' �� L��� 
" ���?P �3�� ��>$ 

����� 
�-Z��! (

 ���� �"��8� 
") ���?P ���3�� ��F�K�150  %�� �� 	
 ()�c15  
�-�
�' {��� 
" ��
5 g20  �60 ) V��2$ 

�' � ���F 
" )�c40 



 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	–                        ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                13131313----11111111     ������ � ������ � ������ � ������ �94949494%�#	� $%�#	� $%�#	� $%�#	� $ 

584 

 

	�, (���F 
" )�c �@ ��	���	 %	���_B +e
 �>� ���?P  �3�� ��>$ ��=�� 
�����  �$ ��"�$ L
	�c �-�( .��"	" 
24  �B48  �	 �! ����

 .��	 ��' "
	� �K�8� C���	 �� �3�� X�	 �?>e ��23" �� � �$ ""�c ����� ���! �F�� �� 

�' C���	  

) �	
�/�3 � �F�����1393���B
�$ i>�Z� s�K~~~� �$ ��"�$ L
	�c ( +e
 �>� ���?~~~P �3�� ��� )����2� � +�~~~6>$ g�$�>c gV

 �	 �! ��F�	 %���~~� 
" 
	" �2�� %	���_B24 ) ���. i>�Z� 
�-�
�~~' 
" X�=�c 
	�, ���~~�5 g20 g40  �60  `K~~� �� (���F 
" )�c

.�2$ �� 	��! L��� ���. 7�8� �� �3�� � ""�c ���� ���! � ��F�	  

�3�L@ ���� �� �8��L< %5�  

 V��2$+�6 ��  
	�� �� �� 	 ���� r� �' 
�� 
�� � �����( L
��! 
�3L�
 �	 �/� ."�
�� �?��� 
�3 �' 
 +6 ���/� �	 �"�:�� 	 ��	�B

�� ��	�?. �~~~'
 ��3�� ���2~~~' gAK, 
�@ �� .�~~~'�� ��	�?. 
	ke �	��� 
" ���. �=�~~~P �$ ""�c ��	ke ������ s�@ �� �n2� ��	�B

��k_B ��(
�$ S�	�=	 � �=�~~~R�	�
�" V���	 %	�J	 �
�� X�	 
" .�~~~'	" �3	�� V�?�" �� 	
 
��k_B � ��	ke �����8� i>�Z� 
�3 


l��~~' �� "�n� D���� �� �.�B �� V�	 
 ��F�K� 
" �$ .�~~�	 ��=�c 
	�, �~~�
�� "
�� ��F�K� �" 
"  �� ���?~~P �3�� �f� 
" +-� 
�3

l��~~~' �� ������ �� S����( "
�� ���3�� 
" �~~~'
 
�3 ���� X�<���47/28 �
�" V���	 �	 ��� �$ ����~~~�
 �n��� X�	 �� g)�c 
�3


���B g�3"	ke�"�$ ���nB 	
 ��	ke �����8� �$ ���3
���B X�	 
" �~~'
 �	��� �$ 	�; ���"	" ��~~ � 	
 �>��$ ��	�?. �~~'
 ��	 
" �3

�2�� H&��	 �3�' ���c �� �6��*� X�	 C��	 �� .�'	�� 

	" 1�>K� �'
 �� ����
 ����	�B ���?P ���3�� �f� �$ �' lZ � ��F�K�

�
�" V���	 �	 �! �	
�/�3 � 
��=
 +�&�) ��
	" 	
 "�n� �3"	ke � ��	ke �����8� 1��2�� 
�31390 .(  

 �F����= g�' 
 
�3 
��$�= �� �	�. ���?P  �3�� 
" "�n� 
 ��k_B � �<2� �c 
�3 ���; %	��J�B �� 
�� �-. �� ���' ��� � r�E

 %�� �� � ����( g���60  
	 ��k_B 
4B	��� 	 ���-� 
" �$ ��"�c ��	�@ �3" 	ke � �<2� �c 
" ����� i>�Z� 
�3 ���; �� ��


 
" �:2� ��J�B ���� � �~~'
 S3�$ ���� �	�. ���?~~P ���3�� 
	�� "�� ��k_B ��
 �" �( 
 ��	"	 
" � �<2~~��c ��
 r� #��~~' �$

�B��3 
�3 
��$�=) ��"�c ��P�B V��2$ �� �6��*� 
" 
E�F����= � 
E�FTorfi Mozanzadeh et al., 2015.( 

�3�L@ ���� ���}] ��<��32�  

 ) �
�/�3 � ����� �>:e1392 .��"�$ ��
�� 	
 �, � <�	 �>��� 
" ���?P �3�� ��	ke ���. 
" 
E��	 �� X��B��! i>�Z� s�K� (

) X��B��! i>�Z� s�K�  ��J�B ��F�K� X�	 
"45 g50 g55  �60 ) 
E��	 i>�Z� s�K�  � (�P 
"20 g22  �24  �� (	ke )�c �� V�E�>�$

 g�c������� g�' 
 
�-R ��' "��� ��	���	 ��� �� �	�. ���?P  ���3�� �' W ������'  [�$�B � 
	 ��k_B 
�-R ��'28  �� 
�� )�c

 �	 �! � ��"�$56  
�-/��B 
" L
��! ��
300  �� �t$	�� (�
) �2��� )��	
�2� ����
" ���3�� �B�*�*8B ��<�~~~6�	 XF�~~~� 
" 
���F



 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	–                        ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                13131313----11111111     ������ � ������ � ������ � ������ �94949494%�#	� $%�#	� $%�#	� $%�#	� $ 

585 

 

 "��� ���� X�<����43/46 K�  X���-� �-�( .����� 
 )�c 	
 X��B��! `50  	
 
E��	 `K�  � ���. �P 
"22  L
	�c )�c �� V�E�>�$

 .��"�$  

) �	
�/�3 � 
��~~' )�� r��1392 �~~�
�� 	
 �, �~~ <�	 ���?~~P �3�� �~~��2~~' ��� 
�3���	
�! �� ���. X��B��! i>�Z� s�K~~� �J	 (

 �	 �! ���?~~~P ���3�� �f� ���� 
�3 ����� .��"�$60 ke 
�3 ���. �� ��k_B ��
) X��B��! i>�Z� s�K~~~� �� ��	45 g50 g55  �60 

 ��F��( �~~�
�� �@ ���� 
�3 ����	 � X���>c��3 g���$�B��3 g���, � ��:~~� 
�-F�?>c "	��B �$ "	" ��~~ � D���� .�~~' ��=�c (�~~P
"

F�K� �p� �	 ���?~~~P �3�� L
��! �$ "�� X�	 ��23" ��~~~ � �$ ��"	�� ��~~~ � 
	" �2�� H&��	 �=�@ r� ����
	� �~~~��2~~~' ��� %��

 .�2�63 �2�-� 7�	�' 
	
	" �p� "
�� 
�-��E
  

) �	
�/�3 � �=�@2015 ���n�� �2>� y�?~~'	 ��e 1�; 
�3��~~�	 
	 ��k_B ���� (n-3 )n-3 LC-PUFA �	�. ���?~~P �3�� ���. 
" 	
 (

) `K�  D2! �	 ��6 /� ���; � X��B��! �� ���3 ���. 
" �$ ��"�$ �� 
��1/0 g6/0 g2/1 g9/1 � 2/4  (�P 
"n-3 LC-PUFA  r� 
"

 S����(8  �� ��	ke #��?B [��o  � ��� S�	�=	 g�4�� �' 
 [��o  �$ "	" �� � �-�	 D���� .�2�=�c 
	�, ��F�K� "
�� 
	 ��k_B 
	 ��:3

 �	 ���n�� �2>� y�?'	 ��e 1�; 
�3���	 `K� S�	�=	1/0  �B2/1  ���J �( �	 �BW�� s�K� 
" � �2�=�� "�?-� �P
" +�3 ��>��, .������

 
��� ���. �� ��~~' ��k_B ���3�� �2; �3 �~~'	�� 
���_B i>�Z� 
�-3��c X�� �3 ���.1/0  ���n�� �2>� y�?~~'	 ��e 
�3��~~�	 �~~P
"

 1�; 
�3��~~�	 #�=��! �� ��>$ � ��� #$ 1�; 
�3��~~�	 #�=��! ."	" ��~~ � "�� �	 	
 X��B��! � ���; 

	�-<� `K~~� �	��� X����$

�3 ���. g��' �?��8� 1�; 
�3���	 #$ 
	�� �4��� �'	" �<�6?DHA gEPA gARA/EPA gDHA/EPA  �n-3/n-4  L
	�c �-�( .

 X�<���� C�� 	�� �$ ��"�$broken-line regression  �� ���� #,	��n-3 LC-PUFA  X�� �	�. ���?P  �3�� 
	��6/0  �B8/0  �	 �P 
"

 
��� 
	 ���.15  .�'�� �� ���; �P
"  

F��= �B ���:B 
 �>��� �	 ���?P �3�� 
" ��B�:6= X�F�/F( � ��0�F g�&��( gX�60��B gX�60! #��' +�3 
 ����! 
" �>P	 
�3 +���( ��

 
" ��	�. 
 �>���40  �' ��3� � ���:B 
	���	 
" X�60! �n� �3 +���( 
 ��3 ��F��= �$ � �=�c 
	�, ��F�K� "
�� ���:B �	 ��� ��


��F��= �	��� �  �$ �'  ���� " �n��� X�	 �� 
�
W #��/B V�@ 
" �3 +���( ��F��= �� 
�� �� .�=�� S�	�=	 X�  S�	�=	 �� �3 +���( X�	

 ��
 �	 �B"
�� �	���� 	
 ���?~~~P �3�� �
W 
" ��~~~�" 
�3 	ke �	 �"�:�~~~�	25  ���� 
	ke �	 �"�:�~~~�	 �	��� +3 �B "	" )�n�	 �3 �	 ���


�$ �/2�	 +3 � ���� S3�$) "	" S�	�=	 	
 ��� " 
	ke �	 �"�:�� 	 ��	Nazemroaya et al., 2015 
 �6��*� �� 
 �<�" 
 ��F�K� 
" .(

 
�3 ��
 
" ���?P �3�� 
" ���" 
	ke 
�n� r � 
	ke �2��<��.18  �25  �� ��k_B y��' �$ �' ����
 �n��� X�	 �� �3 �	 ���



 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	–                        ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                13131313----11111111     ������ � ������ � ������ � ������ �94949494%�#	� $%�#	� $%�#	� $%�#	� $ 

586 

 

 ��
 
" ���" �� r � 
	ke18 
�3 l��' �� ��J�B  �$ �' ��=�c �n��� � "
	�� �
W ��:�$ � �*� }�� g�4�� �'
 g

	�� �2n�3

 �	
�/�3 � ����
 +9��) �'�� �� �B �=�P �� 
"�R�=	 ��8F �	 �B"�� ���� 
" r � 
	ke �	 �"�:��	 y��'1394(  

��3�� 
" 
 �"�
 i>�Z� 
�3 SZ� 
" ��0�F � �&��( gr���F��B�! 
�3 +���( ��F��= X�2f�3 ��� X�<���� �� ���?P � �� �520  )�c

 ��	�@ 
" ��	���� %��&@	 X�	 �$ "
	" ��	�Z�3 
	�Z�' �c ���3�� �� �3 +���( X�	 
�<F	 �$ �'  ��3� � � �� 	 ��'  
��c ��	��(

) "�' A,	� ��:� �F�� ���?P �3�� 
	�� � ����( 
 ���.Jahantigh, 2015.(  

��� (��~~ � L
	�c) �	
�/�3 � ���*�� �	 r� �3 �� ��	ke �10  L�
 �	 �"�:�~~�	 �� ���?~~P �	�. ���3�� 
	�� 	
 

��~~o �2��( ��~~�	

 X��B ��22$ "��8� �$ "	" �� � �� �	 D���� .��"�$ ��
�� 

��o �2��( 
�3��� 	 �c�22$ "��8� X���B 
�p2� �� �2��( ��� 	 Hk�

���	 [�B�B �� �	�. ���?P �3�� 
	�� 

��o 
�3 �2��( ���	  .��	 X������ � X�����B gX���W �2��( 
�3  

�3�L@ ���� � 6��< �� ���}] 0��7��< z�� �  

) �	
�/�3 � �=�@2016 Xe�
 
	�� �2��<��. �	�2� �� (�	"�<���=( Xe�
 � W���$ Xe�
) �3��c 
�3 Xe�
 �	 �$ ��"�$ L
	�c (

$ �"�:�� 	 #��$ �� ���. %
�R � �	�. ���?P  �3�� ���. 
" �3�� �3�� Xe�
 X��<��. �	�2�� �2:� �c ��! �	 �"�:�� 	 �/�F�� 
" "�

 .�6�� s&P �� ���?P ���. 
"  

) �	
�/�3 � �~����2015 D���� �$ ��"�$ �~�
�� �	�. ���?~P �3�� ���. 
" �3�� 
"�! 
�. �� 	
 ���~� X��B��! �2��<��. ��/�	 (

7� ��F��( L�
 �	 �"�:�� 	 �� �$ "�� X�	 �	 �$�� �-�(  #��, �	��� �t$	�� g��� S�	�=	 
��$�= �� ����� %��&@	 �	 �"�:�� 	 � ��6/'

 �	�. ���?P �3�� 
" �3�� 
"�! 
�. �� ���� X��B��! �2��<��.5/16  .��"�c "
�(�� �P
"  

���}] ��� �8���\�  

) 
�' �� ����1394 r�B�����! gX��=��$W �� ���. 
���  #�/� �J	 (Lactobacillus plantarum  ��
�$�� �<�F�	�>�	� r�B����! �

 "��� ��	���	 ��� �� ���?~~P ���3�� �f� .��"�$ ��F�K� 	
 ���?~~P �3�� �f� L
��! 
"64/7  
" )�c14  %�� �� 
���B42  L
��! ��


�~~'
 "�/>�� �� ���. r�B�����! � r�B�����! gX��=��$W �$ "	" ��~~ � b�*8B X�	 
" ���( �~~��� D���� .���~~' �"	"  ���3�� ��k_B �

 #��~~~' �2��	 
�3���	
�! � X��B��! ��	
�$ [��~~~o � ��	ke #��?B [��~~~o g�4�� �~~~'
 }�� g���~~~o� l��~~~' g���-� ��� #��~~~'

 �� ."	�� 
	�, ��J�B �8B 	
 C�$�� � ���&! � $ 
��$�� ��F��= g���&! ���>0�$ ��F��= g���&! )�����F ��F��= g#$ X�F���>c�2��	

�	 g�>$ 
�@) ��~~' �"�:�~~�	 ��"�*� 
" ���. �� r�B����! � r�B�����! gX��=��$W �"��=	 �$ "	" ��~~ � ��F�K� X400  �800  )�c �>��

.� Z� ��� "�?-� 	
 �2��	 ���! � "
	�� ���?P �3�� �"�
 ������$�� �� � ��k_B � �'
 "�/>�� �� ��?t� %	�J	 (	ke )�c�>�$ �3 
"  



 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	–                        ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                13131313----11111111     ������ � ������ � ������ � ������ �94949494%�#	� $%�#	� $%�#	� $%�#	� $ 

587 

 

z�� � F'�>\  

-  g
��*� g.y g�F�P 	 g.� g�$ g.� g
�o ��� g.j g

�2/� 	 g.s1389���c ���?P  �3�� 
" ��6 2. ���_B "�n�	 ��/�	 �� 
�� . 

Sparidentex hasta   g�	��	 %&�' %�*�*8B �6��� .V��"	���	 ���
�3 i>�Z� ��"�*� �	 �"�:��	 ��42 �8:P.   

- � g+�2� g.L g��
�� g.� g�2�6� g.� g
�o��� g.s g
��*� g.H g
���	 g.1386 ���?P �3�� ��t/B X= 
� X���B .Sparidentex 

hasta  g�	��	 %&�' %�*�*8B �6���.�, � <�	 �� �B �
W L
��! � 
����ZB ���Z� 
"47 .�8:P  

-  g.) g
"��( in� g.H g
���	 g.L g��
�� g.� g
�o ��� g.s g
��*�1381 �6 � �� .���?P  � r��'  X��F�� 

	�-<� � ��-B .

 g�	��	 %&�' %�*�*8B64 .�8:P 

-  g�� �" 
��8� g.y g
�! )	�, g.� g+�2� g.
.y g�F�P 	 g.s g
��*�  g.
.) g����	�8P  g.) g
"��( in� `���a g.� g�� ��� �>:e

g.) 1390 )a.(  �3�� ��� ������~~' [�$�B � ��	ke �3"��� g �~~'
 
�3 l��~~' �� ���. 
E��	 � X��B��! i>�Z� s�K~~� ��J�B

 r��' �F�� "
� Acanthopagrus latus  g�	��	 %&�' %�*�*8B �6��� .�	�.40 �8:P.  

-  g.) g

�� g.�g"	4� [.�� g.y g
�! )	�, g.) g���" 
��8� g.� g����� �>:e1389 �"�:��	 �� ���?P �3�� �B���*� L
��! .

8B �6��� .�	"��( ��?��; �*K2� 
" �$�� 
�3�Z��	 
" �"��( ���2R� 
�3	ke �	g�	��	 %&�' %�*�*30 .�8:P  

-  .� g
�' ��1394 gX��=��$W �� ���. 
���  #�/� �J	 .Lactobacillus plantarum  �3�� �f� L
��! 
" ��
�$�� �<�F�	�>�	� �

) ���?~~~PSparidentex hasta ���� ����! .�����( L
��! � ��t/B ���c .����
	 �;��
" %��F�K� ��/~~~ 3�4! .����
	 ��<~~~ �	" .(

��$" .
180 �8:P.  

-  .�g
��=
 +�&�1390  �3�� 
" ��� ������'  ��� [�$�B � ��k_B g�' 
 
�3 l��'  �� "�n� ��k_B � %�� ��B�$ �<2� �c �J	 .

) �, � <�	 ���?PSparidentex hasta �- ��� ����
" ��2= � )�>� ��< �	" .(- ����! . ��
" ���?@ A��2� ��/ �	" ���2'
�$ ����

 .�'
	 

-  .� .	 g�@&~~� � .
 g
�?� g.y .y g��� 
���� g.( g�F�����1390 ���?~~P �3�� 
" ����~~�&! 
�3
��$�= �	��� %	���_B �~~�
�� .

)Sparidentex hasta �
�" .����
" ��2= � )�>� �>n� .i>�Z� 
�3 

�' �� L��� 
" (10 �
��' .4 . � � .21-15 

-  .
 g
�?� g.y .y g��� 
���� g.( g�F����� .� .	 g�@&�  �1393) ���?P  �3�� ��>$ 

�����  
�3 �� �! .Sparidentex hasta (

 V�� .���nB 

���. ���2' �6�� �>n� .�K�8� 

�' %	���_B �J	 ��3 �
��' .1 �!��! .5 .� � .62-57. 



 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	–                        ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                13131313----11111111     ������ � ������ � ������ � ������ �94949494%�#	� $%�#	� $%�#	� $%�#	� $ 

588 

 

-  .5 g�"	���� .s g�2���= .
 g���! �	"�� .y .) i�-F	 ���� .C g����
 +9��1394��<��. ��J�B . 
	ke �� ���� 
	ke )�<23"�� �2

) ���?P �3�� �
W "�/>�� 
" r �Sparidentex hasta ��
" �	��	 ���?@ A��2� �>n� .(68  �
��' .2 � .313-328 

-  .� g����� �>:e g.y .y g��� 
���� g.� .	 g�@&� g.
 g
�?� g.	 g
��' )�� r��1392 ��	ke ���. X��B��! i>�Z� s�K� �J	 .

�	
�! ��) �, � <�	 ���?P �3�� ���2' ��� 
�3��Sparidentex hasta V�� .���2' C����,	 �>n� .(4 �
��' .13 .� � .35-

29 . 

- ) �	�. ���?P  �3�� ��	ke ���. 
" 

��o  �2��( 
�3��� 	 [� �2� 
�<F	 X���B .(�� � L
	�c) ���*��Sparidentex hasta .(

�/ 3�4! .
� $ �B&�' )�>� %�*�*8B �6���.
��$" ���� ����! .
� $ 1�2. 

��! 
��( � 

- Basurco, B., Lovatelli, A. & Garc´ıa, B. (2011) Current status of Sparidae aquaculture In Sparidae Biology and 

Aquaculture of Gilthead Sea Bream and Other Species (Pavlidis, M.A. & Mylonas, C.C. eds.), pp. 390. A John 

Wiley & Sons, Ltd, Crete. 

- FAO (2014) The State of World Fisheries and Aquaculture 2014, Rome 

- Ghafleh Marammazi, J., Yaeghoubi, M., Safari, O. and Torfi Mozanzadeh, M., 2015. Replacing fishmeal by soy 

protein on growth and digestive enzymes activity of sobaity seabream juvenile (Sparidentex hasta). Middle East & 

Central Asia Aquacultur. Tehran, Iran. 14-16 Dec. 2015 

- Jahantigh, M. (2015) Characteristics of some digestive enzymes in sobaity, Sparidentex hasta. Iranian Journal of 

Veterinary Medicine, 9, 213-218. 

- Mozanzadeh Torfi, M., Agh, N., Yavari, V., Ghafleh Marammazi, J., Mohammadian, T. and Gisbert, E. 2016. Partial 

or total replacement of dietary fish oil with alternative lipid sources in silvery-black porgy juveniles (Sparidentex 

hasta). Aquaculture, vol. 451, pp. 232-240.  

- Mozanzadeh Torfi, M., Ghafleh Marammazi, J., Yavari, V., Agh, N., Mohammadian, T. and Gisbert, E. 2015. 

Dietary n-3 PUFA requirements in silvery-black porgy juveniles (Sparidentex hasta). Aquaculture, vol. 448, pp. 

151-161.  



 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	 ��� ����	–                        ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                    ����
� ��
	�� �
��� ���� �� �����                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                13131313----11111111     ������ � ������ � ������ � ������ �94949494%�#	� $%�#	� $%�#	� $%�#	� $ 

589 

 

- Mozanzadeh, M.T., Yaghoubi, M., Yavari, V. & Agh, N. (2015) Reference intervals for haematological and plasma 

biochemical parameters in sobaity sea bream juveniles. 

- Nazemroaya, S., Yazdanparast, R., Nematollahi, M.A., Farahmand, H. & Mirzadeh, Q. (2015) Ontogenetic 

development of digestive enzymes in Sobaity sea bream Sparidentex hasta larvae under culture condition. 

Aquaculture, 448, 545-551. 

- Tawfiq Abu-Rezq*, Khaled Al-Abdul-Elah, Salim El-Dakour and Ahmed Al-Marzouk. (2013) Hybridization and 

Larval Rearing of Sparidentex hasta x Acanthopagrus latus and their Reciprocals. The Open Marine Biology 

Journal, 2013, 7, 1-7 

- Teng, S.-K., El-Zahr, C., Al-Abdul-Elah, K. & Almatar, S. (1999) Pilot-scale spawning and fry production of blue-

fin porgy,< i> Sparidentex hasta</i>(Valenciennes), in Kuwait. Aquaculture, 178, 27-41. 

- Teng, S.K., James, C.M., Al-Ahmad, T., Rasheed, V., Shehadeh, Z., 1987. Development of technology for 

commercial culture of sobaity fish in Kuwait. Vol. III. Recommended technology for commercial application. 

Kuwait Institute for Scientific Research. Report No. KISR2269, Kuwait. 

- Torfi Mozanzadeh, M., Marammazi, J., Yaghoubi, M., Yavari, V., Agh, N. & Gisbert, E. (2015) Somatic and 

physiological responses to cyclic fasting and re‐feeding periods in sobaity sea bream (Sparidentex hasta, 

Valenciennes 1830). Aquaculture Nutrition. 

- Yousif, O.M., Ali, A.A. and Kumar, K.K. (2003) Spawning and hatching performance of the Silvery Black Porgy 

Sparidentex hasta under Hypersaline conditions, NAGA, WorldFish Center Quarterly Vol. 26 No. 4. 

  

  

  

  

  


