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 بررسی استفاده از غذای زنده در آبزی پروری

 

 *1، علی بیگی کلشتری1ابوالفضل بحری

 

 سازمان شیلات ایران -1
 دانشگاه تهران  -2
 _beigi2002@ut.ac.ir ali آدرس الکترونیکی نویسنده مسئول:*

 
 چکیده

ی ماهیان و میگو پرورش و نگهداری لارو ماهی، لارو میگو  بحرانی ترین و حساس ترین مرحله در چرخه تولید بسیاری از گونه ها
یله لارو ماهی و لارو با کیفیت بالا که به سهولت بوسها می باشد. در پرورش لارو ماهیها و میگوها اصلی ترین مسئله، تامین غذای 

رش بطوریکه پرو میگو مورد قبول و هضم باشد. در علم تغذیه آبزیان تهیه و پرورش غذای زنده از اهمیت بسیاری برخوردار است.
ضم و جذب آسان ه -1شامل:  بسیاری از آبزیان بدون غذای زنده کارآئی لازم را نخواهد داشت. محاسن کاربرد غذای زنده در آبزیان

ت در قبال عوامل ایجاد مقاوم -3المانها، اسیدهای آمینه ضروری، اسیدهای چرب و سایر فاکتورهای ضروری تغذیه تأمین میکرو -2
مک به هضم و جذب غذای ک -5ادهای تناسلی و قابلیت تولید نسل بیشتر و بهتر رشد کافی گن -4های محیطی زا و استرسبیماری
 ( 1394ولید آسان با قیمت نسبتاً مناسب و ارزان)عمادی، ت -6نتره کنسا
وارش تکامل گتگاه از بزرگترین چالش های پرورش ماهیان خاویاری تغذیه این ماهیان در مراحل اولیه زندگی که هنوز دس یکی     

ت مختلف استفاده توجه به محیط طبیعی مقالانیافته و آنزیم های گوارشی نیز جهت گوارش غذای کنسانتره فعال نیستند، است. با 
را اخیرا انواع حشرات  و دافنی، وپلانکتون ها، کرم های پرتار، کرم خاکی، آرتمیائز فیتو پلانکتونها، از انواع غذاهای زنده را نظیر انواع

ک غذای زنده با کیفیت یمیا به عنوان به عنوان غذاهای آغازین برای لارو ماهیان معرفی کرده اند، که در بخش زیادی از مطالعات آرت
را به عنوان گزینه  تعدادی از مطالعات نیز ترکیب غذای زنده و کنسانتره مخصوصا برای میگو و سایر آبزیان مناسب معرفی شده است

 .(1395، اران)آدمی پور و همکایی مناسب معرفی کرده اند، اما این بخش هنوز به مطالعات جامع تر و گسترده تری نیاز دارد
یز فعالیت دارند نروتیفر به عنوان یک غذای مؤثر مناسب برای مراحل لاروی ماهیان دریایی است. روتیفرها در آبهای شیرین     

ایی باید دارای رود ترکیب جیره غذتأمین غذای مناسب و کافی از مهمترین عوامل مؤثر در پرورش ماهیها و میگوها به شمار می
 (  1358باشد )عمادی، پروتئین حیوانی 

 
 : غذای زنده، آبزی پروری، ماهی، میگو، حشرات، آرد ماهی، جیره غذاییکلمات کلیدی

 
 مقدمه 

ساسی در پرورش اباشد تغذیه رکن های متفاوتی نیز میغذاهای زنده در عین حال که از تنوع مختلفی برخوردارند، دارای کیفیت
یکه دانشمندان کند به طورنگهداری و تولیدمثل و مقاومت و سلامت موجود زنده ایفا میآبزیان است و غذا نقش مهمی در رشد و 

ناسب باشد، معتقدند اگر یک موجود زنده تغذیه خوبی داشته و شرایط زندگی خود را داشته باشد و شرایط محیطی پرورش آن م
 افتد.مشکلاتی از قبیل عدم رشد و بیماری و کمبود رشد اتفاق نمی

ریز بوده و با شکار آنها  زیان قبل از اینکه به غذای کنسانتره عادت نمایند دارای غریزه طبیعی جستجو و شکار موجودات زندهآب    
توانند به راحتی غذای کنسانتره را بخورند آورند. بسیاری از ماهیها با اینکه میمیکروالمنتها و مواد مغذی موردنیاز خود را بدست می

ها زمانی قرین موفقیت خواهد بود که با غذاهای طبیعی زنده توام خوبی هضم کنند یعنی به عبارت دیگر پرورش ماهیتوانند به نمی
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% غذای خورده شده را به صورت هضم شده 50گردد بعنوان مثال گزارش شده اگر ماهی کپور فقط غذای کنسانتره بخورد بیش از 
 کند. دفع می

ته شود و مواد غذایی رود. اگر ماهی گرسنه نگه داشترین عوامل مؤثر در پرورش ماهی به شمار میمتأمین غذای مناسب و کافی از مه
وده شدن آن به ها و مواد معدنی کافی به آن نرسد، باعث ضعف شدن ماهی و سپس آلموردنیاز آن، به خصوص اسیدآمینه، ویتامین

ا بچه ماهیان نورس یاهد شد. این مسأله به ویژه در مرحله پرورش لارو انواع بیماریها و سرانجام باعث کاهش رشد و مرگ و میر خو
یفرها، با به همراه که هنوز سیستم گوارشی آنها تکامل نیافته است، اهمیت زیادی دارد. در این مرحله غذاهای طبیعی از جمله روت

باشد. ترکیب وابگوی نیاز غذایی ماهی نمیداشتن مواد غذایی ضروری برای ماهی بهترین نوع غذاست و غذای دستی به تنهایی ج
از برای رشد ماهی را های موردنیجیره غذایی باید دارای پروتئین حیوانی باشد. پروتئین حیوانی، اسیدهای آمینه، املاح و ویتامین

أثیر فراوانی خواهد تیز کند در نتیجه ماهی قادر به رشد سریع طبیعی خواهد بود. این موضوع در رشد و نمو سلولهای تخم نتأمین می
ذایی طبیعی در داشت. برای ماهیان مولد جهت تولید تخم و اسپرم باید شرایط مطلوب محیطی و غذایی فراهم باشد. مصرف مواد غ

اند، به مراتب افتههای طبیعی و با غذای طبیعی رشد یپرورش ماهیان مولد و تولید مواد تناسلی مهم بوده و ماهیانی که در محیط
 باشد)دوره عمومی پرورش ماهیان گرمابی( تر از ماهیان پرورشی میبه
 

 م و آبزیاناستفاده از حشرات در تامین پروتئین خوراک دا
 .شده استعربستان سعودی برای تامین پروتئین موجود در خوراک دام، دست به دامان حشرات 

کم از واردات های محلی، کمپروتئینتوان تولید پایدار داشته و با تکیه بر تولید یم  AgriProteinو  Sajt ی شرکتبا همکار    
راهی برای تولید پایدار خوراک  رعه پرورش حشرات در جهان را توسعه داده که ترین مزخوراک دام فاصله بگیریم. این شرکت، بزرگ

 .های تولیدی کاربرد خواهد داشتشود. پروتئینی که در پرورش آبزیان و دیگر بخشو جایگزین کردن آن با آرد ماهی محسوب می

دام با  خوراک  ت دریایی. بنابراین جایگزینی، یعنی به خطر انداختن محیط زیسو عدم مدیریت صحیح تولید انبوه آرد ماهی    
ها تواند به ذخیره بیش تر ماهی در دریاها برای تغذیه انسان کمک کرده و اقیانوسکنند، میحشراتی که از برگ درختان تغذیه می

به همین  .همراه داردای در طول زنجیره تولید تا فروش را به از این طریق، ترمیم پیدا کنند. ضمن اینکه کاهش گازهای گلخانه
 .اندازی این تکنولوژی استکه اکنون بهترین زمان برای راه اعتقاد بر اینستدلیل، 

 

 برای تغذیه ماهیان  حشراتلارو پرورش 
بعضی از گونه های ماهی برای زنده ماندن به غذای زنده نیاز دارند و بعضی برای  لارو سوسک و -3لارو مگس  -2لارو پشه -1

  تولید مثل به آن نیاز دارند.پرورش و 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 : لارو پشه را نشان می دهد 1شکل 

http://www.ajandam.ir/fa/news/1669/%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d9%81%d8%a7%d8%af%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%ad%d8%b4%d8%b1%d8%a7%d8%aa-%d8%af%d8%b1-%d8%aa%d8%a7%d9%85%db%8c%d9%86-%d9%be%d8%b1%d9%88%d8%aa%d8%a6%db%8c%d9%86-%d8%ae%d9%88%d8%b1%d8%a7%da%a9-%d8%af%d8%a7%d9%85
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پشه مانند دیگر حشرات لارو  گاهی اوقات شما چیزی شبیه لارو تو خالی پیدا می کنید که لارو مرده نیست بلکه پوست لارو هست.
می ماند و بعضی قرمز رنگ هستند و در زیر آب بعضی از لارو های مگس مانند لارو پشه روی آب  .هایش پوست اندازی می کنند

 ماهی طیورو تغذیه در پروتئینی منبع عنوان به مگس لارو تولید و پرورش .قرار می گیرند

 است. کرده روبرو غذایی منابع کمبود با را انسان زمین کره سراسر در انسان جمعیت افزایش
 پروتئینی منابع یعنی باشد می راستا این در جدید حوزه سه حشرات لارو و دریایی های جلبک سلولی، تک پروتئین از استفاده    

 میتوانند مشترک تبصور که هستند منابعی گاها که میشود استفاده حیوان و گیاهی منابع از نیاز مورد پروتئین تامین برای .جدید
 آرد ولیدت صرف جهان در شده تولید ماهی کل از درصد 10 فائو سازمان تخمین طبق .بگیرند قرار انسان و حیوان مصرف مورد
 ماهی آرد و ویاس مانند منابع اینگونه قیمت .دهدمی           تشکیل ماهی آرد را ماهی غذایی جیره اعظم بخش و میگردد ماهی
 منابع از ییک حشرات از حاصل پروتئین میباشند ها پرنده طبیعی های خوراک از یکی حشرات آنجاییکه از دارد. صعودی روندی
 بگیرند رارق استفاده مورد میتوانند دیگر حشرات بسیاری و کرم ابریشم مگس، کرم، ملخ، مانند حشراتی .میباشد توجه جالب

 بصورت و میگیرند رارق دام یا و انسان تغذیه استفاده مورد مستقیم غیر یا و مستقیم شفیره یا و لارو تخم، مرحله در عمدتا .حشرات
 .باشندمی تولید قابل صنعتی و وحشی
 بعد به 2012 الس باشند. ازمی دسترس در فراوان بسیار مقدار به که ضایعاتی رشدکنند میتوانند گوناگونی ضایعات بروی حشرات
  است. شده متمرکز دام و انسان تغذیه در حشرات از استفاده موضوع بروی جدی بطور (FAOخواربار جهانی ) سازمان

 

 باشندمی ارزشمند زیر دلایل به حشرات تغذیه اصولا
 دارند. حشرات(  لارو قابل ملاحظه در چربی و بالا) پروتئین غذایی ارزش  -1
 .بالاست بسیار غذایی آنها تبدیل ضریب و میباشند خونسرد حشرات -2

 حشرات نسبت به دام و طیور به جای کمتری نیاز دارند -3

 حشرات غذای کمتری مصرف می کنند  -4

 جای بر ریکمت اکولوژیکی تاثیرات میکنند مصرف کمتری غذای و تر کم جای طیور و دام به نسبت حشرات آنجاییکه از  -5
 میگذارند.

  .معمول طیور و دام با مقایسه در ای گلخانه های گاز کم بسیار تولید  -6
 .   Anankware et (al,.2013)تولید می کنند متان که هستند ها موریانه و ها سوسک برخی تنها مثال بطور -7

 (Van Huis,2015است) ناچیز بسیار طیور و دام با مقایسه در حشرات توسط آمونیاک تولید -8
 آلودگی ترشگس از مانع آلی ضایعات تمامی خوردن با مگس لارو .است آن بهداشتی تاثیرات مگس، به توجه در نکته مهم -9

 .شودمی سبب را آلی مواد چرخ باز و میشود آب و خاک منابع به
 

 پروری غذاهای زنده مورد استفاده در آبزیمهمترین 
 ها )عکسها آورده شود( فیتوپلانکتون -1

هند چرخه تولید دها یا آلگها تشکیل میترین گروه موجودات زنده در استخرهای پرورش ماهی را فیتوپلانکتونمهمترین و اساسی
شوند و ها تغذیه میتونشناورها است که به وسیله زئوپلانکزی شود و شامل انواع مختلفی ازماهی در آب از فیتوپلانکتونها شروع می

 از:  ها عبارتندشوند. مهمترین گروههای فیتوپلانکتوناز سوی دیگر، زئوپلانکتونها خود به وسیله ماهیان مصرف می
جلبکهای  -ز )کلروفیتا( دبجلبکهای س -بز )شاخه کریزوفیتا( جس -ایلبکهای قهوهج -ها )شاخه با سیلاریوفیتا( بدیاتومه -الف
 یکروفلاژلاتها )اگلنوفیتا، سینوفیتا( م -ریپتومونارس )کریپتوفیتا( زک -ها )پیروفیکوفیتا( ودینوفلاژلات -یتا( هـسبز )سیانوف -آبی

 پلانکتونها غذای موجودات و حیوانات دریایی
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غذا تنها مقوله بسیار مهم برای بقای موجودات دریایی  باشند.پلانکتونهای گیاهی و جانوری بخش اصلی غذای حیوانات دریایی می 
نیست بلکه برای حفظ تعادل در اکوسیستم اقیانوس هم مهم است بسته به اندازه موجودات دریای، ساختار اجتماعی، محیط زیست، 

 گونه و نوع رژیم غذایی آنها فرق دارد. 

 
 سطوح زنجیره غذایی حیوانات دریایی 

یدکنندگان اصلی کربن ارگانیک هستند. سطح دوم: گیاهخواران: از ها: شامل فیتوپلانکتونها است که از تولتروفسطح اوّل فوتواتو -1
اهی تا حیوانات مگیاهان فراوان دریایی تشکیل شده است. سطح سوّم: گوشتخواران: از گوشتخواران کوچک مثل ماهی ساردین و شاه

اند، ی دریایی نشستهچهارم: شکارچیان برتر: شکارچیان بزرگی که در بالای زنجیره غذایشود. سطح بزرگتر مثل اختاپوس را شامل می
چیان در شکار باشد. این شکارگروه متفاوتی هستند که حیواناتی مثل کوسه، دلفین، پلیکان، پنگوئن، شیرماهی و خوک آبی می

 طعمه، خیلی خوب و سریع هستند. 
ها و بقایای ها، فیتوپلانکتونکنند که از باکتریمی رش ماهی، جانوران ریز معلق در آب زندگیها: در استخرهای پروزئوپلانکتون -2

 کلوسیها ها، سیگویند. مانند روتیفرها، دافنیکنند به این گروه زئوپلانکتون میمواد آلی گیاهی و جانوری تغذیه می

 
 روتیفرها

به صورت مجموعه  وآیند ند که از کوچکترین جانداران پریاخته به حساب میای از پروتوزواها هستروتیفرها یا گرد آنتنها دسته 
خم همزمان با تکثیر تترین غذاهای زنده ویژه بچه ماهیان نورس هستند. اگر خروج ماهی از کنند. روتیفرها یکی از مناسبزندگی می

شد خوبی برخوردار روه موجود بوده و بچه ماهیان از و توسعه روتیفرها باشد، در زمان شروع تغذیه لاروها، روتیفرها در سطح انب
ا کوتاه است، اما هر هکنند. با وجود اینکه عمر مادهخواهند بود. روتیفرها در شرایط مساعد محیطی به طریق بکرزایی تولیدمثل می

روز پس از خروج از  هر روتیفر دورسد. به طوری که گذارد. زمان تولیدمثل در ماده زودتر از نرها فرا میتخم می 10روتیفر ماده 
از طریق بکرزایی جنس  یابند. در شرایط نامساعد، ابتداها نیز در مدت زمان کوتاهی تکامل میگذاری کرده و تخمتخم، شروع به تخم

که بزرگتر از شود یگیری روتیفرهای نر و ماده و انجام تولیدمثل جنسی، تخمهای اپی فیوم تولید مشود و پس از جفتنر تولید می
 ند. مانتخمهای حاصل از بکرزایی هستند. این تخمها تا فراهم شدن شرایط مناسب در داخل آب یا خشکی سالم باقی می

 
 آرتمیا  -3

 کنند. امروزه از آرتمیا در مراکز تکثیر و پرورش با توجه به مراحل سنی و بیولوژیک میگو استفاده می
 یست آرتمیا )به صورت ناپلیوس و سیست دارای غلاف( در تولید پست لارو و میگو و سایر آبزیان ساستفاده از  -الف
 درصد در جیره غذایی  5ستفاده از توده زنده آرتمیا در مزارع پرورش میگو حداقل به نسبت ا -ب
 ستفاده از پودر آرتمیا در جیره غذایی کنسانتره ا -ج
 رشی آرتمیا )اینستارآرتمیا( در مزارع پرورش میگو و ماهی استفاده از ت -د

نین به وسیله یک جکند. در این لحظه، در شرایط حاد )مانند شوری زیاد یا اکسیژن کم آب( جنین فقط تا مرحله گاسترولا رشد می
ها وسط مادهت( که پس از آن شودای که در رحم قرار دارند ترشح میپوسته ضخیم کیتینی احاطه شده )پوسته توسط غدد پوسته

 شوند )تخمگذار( رها می

 
  ارزش غذایی آرتمیا اورمیانا

ست و ترکیب درصد چربی ا 4درصد پروتئین و  52یکی از هفت گونه شناخته شده آرتمیای دوجنسی در جهان است. دارای بیش از 
 سازد. رده میآبهای شیرین را به طور کامل برآو و میزان اسیدهای آمینه و اسیدهای چرب آن در حدی است که نیازهای آبزیان

 ها باکتری -4
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های ستونی آب وکف استخر وجود دارند. باکتریوپلانکتونها غذای باکتریها در استخرهای پرورش ماهی به مقدار فراوانی در لایه
لی نقش فعالی دارند با افزایش کود حیوانی روند. باکتریها در تجزیه مواد آمناسبی برای موجودات ریزآبی و حتی ماهیان به شمار می

 یابد. و کوددهی، تعداد باکتریها افزایش می
 
 حشرات و لارو آنها  -5

ات موجود در آب هستند بالان و... از مهمترین حشرها، سوسکهای آبی، نیمها، دوبالان، یکروزهگروههایی از حشرات از جمله سنجاقک
در گل و لای کف  روند. شیرونومیدها کهگذرانند و غذای خوبی برای ماهیان به شمار میب میکه مراحل لاروی و شفیرگی را در آ

روی گیاهان آبزی  سانتیمتر طول دارند، بعضی از شیرونومیدها سبزرنگ بوده و بر 5/1کنند، قرمزرنگ بوده و تا استخر زندگی می
لارو سنجاقکها و  شود برخی از آنها مثلهیان و ماهیها محسوب میکنند. با اینکه لارو حشرات غذای خوبی برای بچه مازندگی می

یت غذای کف استخر و کنیم. برای تعیین وضعبالان و سوسکهای آبی برای لاروها و بچه ماهیان خطرناک بوده و آنها را شکار مینیم
برداری از کف نمونه آنها را شناسایی نمود. درتوان برداری از کف استخر میهمچنین شناسایی لارو و انواع حشرات آبزی با نمونه

 شوند. استخر، علاوه بر لارو حشرات، نرمتنان، حلزونها و انواع کرمها نیز مشاهده می
ثل داشته باشند مماه به حدی تولید  ۶طبق تحقیقات انجام شده ، تنها یک جفت مگس نر و ماده قادرند در مدت زمان کمتر از     

 ایگزین ایده آلی برایمحدود و بدون مرگ و میر را ارائه بدهند. با توجه به این موضوع، حشرات می توانند منبع جکه منبع خوراک نا
 .   باشند سویا در خوراک حیوان

 
 رواج پرورش حشرات در سایر کشورهای جهان

ت و حتی در برای دام و انسان مطرح اسعنوان منابع غذایی  ات خوراکی بهحاضر در دنیا حشردر حال به نقل از سازمان دامپزشکی  
 .شودعنوان غذا استفاده می برخی مناطق جهان مثل شرق آسیا از حشرات به

عنوان منابع غذایی داشته است، حشرات خوراکی در های اخیر فائو برای استفاده از حشرات به هایی که در سالبا اشاره به توصیه   
مورد تغذیه انسان قرار بگیرند بیشتر تقیم یا غیرمستقیم توانند به صورت مساشته باشند، میصورتی که پرورش بهداشتی و اصولی د

تواند بسیار ی و ارزآوری آن برای کشورمان میجنبه صادرات .ای داردکنندهکه البته در این موضوع مذهب و سلیقه و ذائقه نقش تعیین
ن افراد هم آن است ص خود را چه در دنیا و چه در کشورمان دارد و ایده ایزیاد باشد. پرورش و تولید حشرات خوراکی طرفداران خا

 .که باید امنیت غذایی برای همگان تأمین شود

                                                                                
 محدودیت پرورش حشرات  

گیری و صادرات سم پرورش داده شوند، عقرب هم برای سمهای تولیدی صادر میملخ که تعداد تولیدکنندگان محدودی دارد و ملخ
 پردازند. رم ابریشم به منظور تولید ابریشم میکخیز کشور به پرورش های ابریشم هم در شهرهای شمالی توتشود و در مورد کرممی
هایی هستند که سم آنها را شود و یا در بهترین حالت اندک شرکتبندپایانی است که یا نابود می زودر کشورمان عقرب هم ج    

کشند کنند؛ در بعضی کشورها مثل چین و تایلند عقربی را که البته به صورت بهداشتی پرورش پیدا کرده، به سیخ میاستخراج می
ل از مصرف، سم یا زهر آن خارج شود، تدابیری اندیشیده این موضوع که قبکنند. البته در این کشورها در مورد و کبابی مصرف می

 .شده است

ار توان با هزینه کم تولید کرد و برای تغذیه ماهیان پرورشی، طیور، خزندگان، پرندگان زینتی و گوشتی و تخمگذملخ را هم می    
تولید و پرورش ملخ نگاه  ه در ترکیه با دید محصول صنعتی بهطور کمورد استفاده قرار داد یا به کشورهای عربی صادر کرد. همان 

های خانگی را به مصرف های آینده به یک کشور بزرگ در صادرات ملخ تبدیل خواهد شد. حتی اگر نخواهیم حشرهشود و در سالمی
شود در ایران به وفور یافت می سیاری است که این حشراتکننده حشرات بداخلی برسانیم، باید توجه کنیم که مثلا ژاپن که مصرف

 .                                       ها را تهیه کرده و پرورش دادتوان مولدو به راحتی می
 تنان نرم -6
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باشد. گروهی از نرمتنان و حلزونها مورد مصرف نرمتنان از جمله موجودات غذایی در استخر هستند که گاهی تولید آنها بسیار زیاد می
 گیرند. ماهی قرار می

 
 گیاهان عالی موجود در آب  -7

نها در استخرهای آای و ... وجود دارند. بسیاری از های مختلف کروی، بیضی، لولهگروههایی از گیاهان هستند که در آب به شکل
سیاری از آنها نیز ضمن بافزایند. گیرند و به سطح تولید استخرها میپرورشی یا منابع آبی مورد تغذیه ماهی آمور )علفخوار( قرار می
 شوند. انجام عمل فتوسنتز باعث افزایش اکسیژن محلول در آب می

 
 ور در آب الف. گیاهان غوطه
ار زیادی توده گیاهی کنند و مقدور در آب هستند و از املاح و مواد غذایی بستر استخر استفاده میزی و غوطهاین گروه گیاهان کف

 نمایند. تولید می

 
 گیاهان شناور در آب  -ب

در آب شناور بوده  پوشانند. ریشه و ساقه بعضی از این گیاهاناین گیاهان در سطح آب رشد کرده و گاهی سطح استخر را کاملًا می
تولید طح آب سو بعضی دیگر نیز ریشه در کف استخر دارند. این گیاهان مواد غذایی سطح آب و کف استخرها را جذب کرده و در 

 کنند. بیومس گیاهی می

 
 یاهانی که ساقه و گلهای آنها خارج از آب قرار دارد )گیاهان ریشه در آب( گ -ج

کربنیک هوا در بالای  این گیاهان ریشه در کف استخر دارند و مواد غذایی را از آب و خاک استخر گرفته و با استفاده از نور و گاز
خر جلوگیری های استریزهسازند. این گیاهان از فرسایش خاکرا نیز در هوا آزاد می کنند و اکسیژن حاصلهسطح آب رشد می

 کنند.می
  

 نتایج
یان و میگو ها می پرورش و نگهداری لارو ماهی، میگو  بحرانی ترین و حساس ترین مرحله در چرخه تولید بسیاری از گونه های ماه

رو ماهی و لارو میگو مسئله، تامین غذای با کیفیت بالا که به سهولت بوسیله لا باشد. در پرورش لارو ماهیها و میگوها اصلی ترین
یکه پرورش بسیاری مورد قبول و هضم باشد. در علم تغذیه آبزیان تهیه و پرورش غذای زنده از اهمیت بسیاری برخوردار است. بطور

 -2سان هضم و جذب آ -1غذای زنده در آبزیان شامل: از آبزیان بدون غذای زنده کارآئی لازم را نخواهد داشت. محاسن کاربرد 
ت در قبال عوامل ایجاد مقاوم -3تأمین میکروالمانها، اسیدهای آمینه ضروری، اسیدهای چرب و سایر فاکتورهای ضروری تغذیه 

هضم و جذب غذای مک به ک -5شد کافی گنادهای تناسلی و قابلیت تولید نسل بیشتر و بهتر ر -4های محیطی زا و استرسبیماری
 ولید آسان با قیمت نسبتاً مناسب و ارزان ت -6کنسانتره 

ارزش  امکان بهبود -2ذایی بالا حاوی ارزش غ -1تعدادی از نتایج استفاده از غذای زنده در پرورش آبزیان به شرح زیر است:     
سترسی به حشرات در طول د -4زیکوشیمیایی فزایش مقاومت لاروهای ماهیان به استرسهای محیطی و عوامل فیا -3غذایی بالا 

 سال
 شروع نورس ماهی بچه کیسه زرده، جذب از پس ابتدا دارد. در متفاوتی ای عادات تغذیه خود زندگی طول در ای نقره کپور ماهی   

پاروپایان است.  و نانآ نیافته تکامل نوزادان و روتیفرها عمده شامل طور به که کند می ریز جانوری های از پلانکتون شدید تغذیه به
 رژیم در کننده، ترفیل اندام تکامل تدریجی با تدریج به که دارد دهان اندازه به ماهی بستگی توسط شده مصرف غذایی ذرات اندازه

 انشعابات رسد،می رمت میلی 15-14 ماهی لارو که طول روز هشتمین در .آید می وجود به تدریجی نیز تغییرات ماهی غذایی

 .  )1375نماید )نظری،  یم نیز تغذیه گیاهی های پلانکتون از جانوری های ازپلانکتون تغذیه بر علاوه لارو و گردیده مانند اره آبششی
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-nنتایج حاصل از تحقیق بر روی ماهی قزل آلا ثابت می نماید که تغذیه ماهی قزل آلای رنگین کمان با رژیم غذایی زنده و حاوی 

3 HUFA   به مقدار زیاد، موجب افزایش مقاومت لاروها در برابر شرایط استرس زای حاصل از تغییراتpH  و دمای آب محیط
 پرورش می شود.

ه های دیگر ماهیان ارتباط بین استفاده از حشرات در تغذیه لارو ماهیان و افزایش مقاومت به استرس های محیطی در مورد گون    
 بهترین گزینه برای تغذیه دوران لاروی و بچه ماهی استفاده از حشرات است. گزارش شده است. بنابراین

قاومت لارو های این نتایج تحقیق حاضر، بر این موضوع دلالت دارد که تغذیه مناسب مراحل آغازین لارو ماهی قزل آلا در افزایش م
 ی یابد.مر نهایت میزان تولید نیز افزایش گونه موثر است و در نتیجه با افزایش مقاومت لاروها، میزان بازماندگی ود

یز فعالیت دارند نروتیفر به عنوان یک غذای مؤثر مناسب برای مراحل لاروی ماهیان دریایی است. روتیفرها در آبهای شیرین     
ای پروتئین حیوانی ررود ترکیب جیره غذایی باید داتأمین غذای مناسب و کافی از مهمترین عوامل مؤثر در پرورش ماهی به شمار می

 (. 1358باشد )عمادی، 
 

 با حشراتو آرد ماهی و ... جایگزینی سویا  برتری

ن امر، ساختار اسید حشرات متفاوت، سطح متفاوتی از پروتئین هم دارند و با توجه به ای انواع حشرات سطح پروتئین متفاوتی دارند
رد ماهی داشتند و گونه حشره شناسایی شد که سطوح پروتئین مشابه با آ ۲۰آمینه نیز تفاوت دارد . طبق تحقیقات به عمل آمده ، 

 . گونه مختلف حشره با سطح پروتئینی مشابه با سویا ۲۸همینطور بیش از 
ال مگس خانگی پروتئین ها حاوی اسیدهای آمینه هستند که مهمترین آنها شامل لیزین ، متیونین ، و لوسین هستند؛ بعنوان مث

ی سیستم ایمنی همچنین کیتین موجود در ساختار اسکلتی حشرات، تأثیر مثبتی بر رو .لاتری از آرد ماهی دارندسطح متیونین با
 .می گذارد که مصرف آنتی بیوتیک در طیور را متعاقبا کاهش می دهد

یافت کردند بهتر ت دریکی از تحقیقات بعمل آمده حاکیست رشد مرغ و کیفیت لاشة آن در طیوری که پروتئین لازمه را از حشرا    
 .می توان تغییرداد بوده است. یک نکتة دیگر اینکه به منظور ارتقاء تغذیة طیور، حتی جیرۀ خوراک مگس های مورد استفاده را نیز

ارشناسان، کت. به گفتة اما پتانسیل بازار قوی اس، علیرغم برابری پروتئین حشرات با منابع خوراک حیوان نظیر سویا و آرد ماهی    
ئین گرفته شده از میلیون تن سویا واردات دارد این خود نشان می دهد در صورت تولید مقرون به صرفة پروت ۵/۳انگلستان هرساله 

نوع حشره خوراکی در جهان  ۴۴اضر حهای جهانی در حال بر اساس گزارش بود حشرات، حجم تقاضا برای آن بسیار بالا خواهد
 .ها و هم برای حیوانات هستنددر برخی از کشورهای جهان یک منبع غذایی مهم هم برای انسان حشرات .شوداستفاده می
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 بحث 
ی ماهیان و میگو پرورش و نگهداری لارو ماهی، لارو میگو  بحرانی ترین و حساس ترین مرحله در چرخه تولید بسیاری از گونه ها

یله لارو ماهی و لارو رین مسئله، تامین غذای با کیفیت بالا که به سهولت بوسها می باشد. در پرورش لارو ماهیها و میگوها اصلی ت
رش بطوریکه پرو میگو مورد قبول و هضم باشد. در علم تغذیه آبزیان تهیه و پرورش غذای زنده از اهمیت بسیاری برخوردار است.

ضم و جذب آسان ه -1رد غذای زنده در آبزیان شامل: بسیاری از آبزیان بدون غذای زنده کارآئی لازم را نخواهد داشت. محاسن کارب
ت در قبال عوامل ایجاد مقاوم -3المانها، اسیدهای آمینه ضروری، اسیدهای چرب و سایر فاکتورهای ضروری تغذیه تأمین میکرو -2

جذب غذای  وکمک به هضم  -5ادهای تناسلی و قابلیت تولید نسل بیشتر و بهتر رشد کافی گن -4های محیطی زا و استرسبیماری
 ( 1394ولید آسان با قیمت نسبتاً مناسب و ارزان)عمادی، ت -6کنسانتره 

یز فعالیت دارند ین نروتیفر به عنوان یک غذای مؤثر مناسب برای مراحل لاروی ماهیان دریایی است. روتیفرها در آبهای شیر    
ایی باید دارای رود ترکیب جیره غذتأمین غذای مناسب و کافی از مهمترین عوامل مؤثر در پرورش ماهیها و میگوها به شمار می

 (  1358پروتئین حیوانی باشد )عمادی، 
راکم ترکیب تترین الب( بیش)گروه غ Cyanophytaبر اساس بررسی های انجام شده بر روی یافته ها، شواهد نشان می دهد شاخه 

ان را تشکیل داد های مازندران و گلستجمعیتی فیتوپلانکتون استخرهای بچه ماهیان فیتوفاگ مورد مطالعه قرار گرفته در استان
 ختصاص داشت. اهای مورد مطالعه به این گروه درصد جمعیت فیتوپلانکتون 66( بطوریکه 92)فاطمه سادات و همکاران، تابستان 

ت اختصاصی ای و به واسطه کشبا بررسی دقیق اسیدهای چرب و آمینه ضروری موردنیاز در رشد وپرورش ماهی کپور نقره     
 ای باید اقدام نمود. ها، برای تهیه جیره مناسب در تغذیه ماهی کپور نقرهجلبک
های با هضم نن آب استخر از فیتوپلانکتوتر نموداز روی نحوه و چگونگی کوددهی و نسبت استفاده از کودها در جهت غنی    

 توان بهره برد بطوریکه بتوان بازدهی بیشتری در پرورش ماهیان فیتوفاگ داشت. تر میراحت
 از بسیاری ،آزمایش مورد جیره های غذایی در گوشتخوار مگس حشره پودر درصد افزایش با که داد نشان آزمایش این نتایج    

 روزانه رشد میانگین بدن، وزن افزایش بدن، وزن افزایش پروتئین، درصد بازده نسبت غذایی، تبدیل ضریب نظیر رشدی شاخصهای
 ماهیان غذایی یجیره  در ماهی آرد با گوشتخوار مگس پودر درصدی 100 جایگزینی به طوریکه کردند، پیدا بهبود ویژه رشد نرخ و

 داد.  نشان را بهتری وضعیت تیمارها سایر از معنی داری به طور شاخصها این تمام مطالعه، در مورد
 گوشتخوار مگس پودر با ماهی آرد جایگزینی افزایش که میدهد نشان یافته ها ی بعضی ازمحققین برخلاف حاضر آزمایش نتایج    

 حشره با ودرپدرصدی( 100کامل  ) جایگزینی با و حتی شده سلطنتی اسکار ماهی در خوراک بازده و رشد، بازماندگی بهبود سبب

 پروتئینهای سایر با ماهی آرد بالای جایگزینی سطوح معمولاً است)برخلاف محققینی که معتقدند شده حاصل نتیجه بهترین ماهی آرد

 ,.Begum et al., 1994; Ogunji et al., 2007; Cabral et al)است  شده ماهیان رشد کاهش به منجر گیاهی یا حیوانی

 با حقیقت این نتایج همچنین) 1392همکاران،  و احمدی فرد ; 1391همکاران، و جلیلی ;1388 همکاران، و محمدی جان; 2011

 وشتخوار بهگ مگس حشره پودر جایگزینی سطح میزان افزایش با غذایی جیره های دادند نشان ( که2014) همکاران و Sing نتایج

 ماهی آرد کل ینیجایگز با شد و جوان تیلاپیای بیشتر بقای قدرت و غذایی تبدیل میزان افزایش رشد، بهبود باعث ماهی پودر جای
 .داشت همخوانی گشت، حاصل بهینه ای نتایج غذایی جیره در حشره پودر با

میتوان  سلطنتی سکارا ماهی غذایی جیره در ماهی پودر به جای گوشتخوار مگس پودر از استفاده گرفت با نتیجه میتوان بنابراین    
 (1395کاران، و هم بود)قربان پور دلاور ماهی این در بیشتر بازماندگی درصد و مطلوبتر غذایی تبدیل ضریب رشد، بهبود شاهد
وارش تکامل گاز بزرگترین چالش های پرورش ماهیان خاویاری تغذیه این ماهیان در مراحل اولیه زندگی که هنوز دستگاه  یکی    

جهت گوارش غذای کنسانتره فعال نیستند، است. با توجه به محیط طبیعی مقالات مختلف استفاده نیافته و آنزیم های گوارشی نیز 
را اخیرا انواع حشرات  و دافنی،وپلانکتون ها، کرم های پرتار، کرم خاکی، آرتمیائز فیتو پلانکتونها، از انواع غذاهای زنده را نظیر انواع

رفی کرده اند، که در بخش زیادی از مطالعات آرتمیا به عنوان یک غذای زنده با کیفیت به عنوان غذاهای آغازین برای لارو ماهیان مع
. تعدادی از مطالعات نیز ترکیب غذای ( 1395مخصوصا برای میگو و سایر آبزیان)آدمی پور و همکاران،  مناسب معرفی شده است
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)آدمی ین بخش هنوز به مطالعات جامع تر و گسترده تری نیاز داردزنده و کنسانتره را به عنوان گزینه ایی مناسب معرفی کرده اند، اما ا
 .(1395پور و همکاران، 
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