
 
 در استحصال فوکوزانتین Sargassum boveanumای ارزیابی پتانسیل جلبک قهوه

 الناز قائم فر ، جلوه سهرابی پور و رضا ربیعی

 خلاصه

ین اای است. ههای قهوهای جلبکی کمکی در کلروپلاستترین کاروتنوئید موجود در طبیعت و یک رنگدانهفراوانفوکوزانتین 

ضد چاقی،  رنگدانه به دلیل  فعالیت زیستی بسیار قوی از جمله خواص آنتی اکسیدان، ضد التهاب، ضد سرطان، ضد دیابت،

 رخوردارخونی، مغز، استخوان، پوست و چشم از اهمیت ویژه ای بضد مالاریا و نیز  اثرات محافظتی روی کبد، رگ های 

شده  ات اثباتهایی نظیر سرطان و سندرم های متابولیک نیز در بسیاری از مطالعاثرات مثبت این رنگدانه بر بیماریاست. 

ام  یران به نی جلبک قهوه ای بومی سواحل جنوبی اگونه ی فوکوزانتین ازاست.  در پژوهش حاضر مشخص شد، بازده

 گرم جلبک خشک است. 10گرم به ازای میلی 4/0( به میزان  Sargassum boveanumسارگاسوم بووانوم )

 مقدمه

ذایی و غصارف  گیاهان دریایی منابع بسیار با ارزش و پتانسیلی قابل توجه  برای استخراج مواد طبیعی مورد استفاده در م

ودن به علت دارا که ب ستندساکاریدها هها، کاروتنوئیدها و پلیفنولامل ترکیباتی مانند پلیروند. این گیاهان شدارویی به شمار می

 ای به علتاکی قهوهاند.  گیاهان دریایی خورهای فراوان از جمله اثربخشی بر سلامت انسان بسیار مورد توجه قرار گرفتهمزیت

های با گونه مقادیر زیادی از ترکیبات با خواص بیولوژیکی هستند،ترین گونه ها و حاوی اینکه از نظر ارزش غذایی مغذی

زش دیگر ت با ارروند. کاربرد دیگر این جلبکها برای استخراج هیدروکلوئید آلژینات است. یکی از ترکیباارزشی به شمار می

می از لفات به همراه مقادیر کوکوز و سوف-ساکارید فوکوایدان است که شامل هر دو جزء الای پلیهای قهوهموجود در جلبک

سیدانی اکنتیآقندهای دیگر است. فوکوایدان به عنوان یک عامل ضد انعقاد، عامل ضد ویروس و همچنین ترکیب دارای فعالیت 

 . ]1 [شناخته شده اند

زانتین، های کاروتنوئیدی به خصوص فوکودوست این گیاهان دریایی مخلوطی از ترکیباتی شامل رنگدانههای چربیبخش

ی دهندههای متعدد نشانها هستند. گزارشزاگزانتین، ویولاگزانتین و ترکیبات اندک دیگر مثل مشتقات بتاکاروتن و آنتوسیانین

ها اکسیدانی آنها است. بعضی از این رنگدانهها به علت خواص آنتینقش کاروتنوئیدهای مختلف در جلوگیری و درمان بیماری

ارند و به همین علت نقش مهمی در حفظ سلامتی دارند و توجه صنایع غذایی و دارویی را به خود خواص ضدمیکروبی هم د

ها وجود دارد و بیشتر ها و میکروجلبکفوکوزانتین یک زانتوفیل است و به صورت عمده در ماکروجلبک  .]2[اند جلب کرده

 Laminariaهایی نظیر این رنگدانه تاکنون از گونه شود.درصد از تولید کل کاروتنوئیدها در طبیعت را شامل می 10از 

japonica ، Sargassum fusiforme  ،Undaria pinnatifida  وCylindrotheca closterium  جداسازی و شناسایی

ین های فوکوزانتین در سازمان امنیت غذایی اروپا، به عنوان محصولی ایمن شناخته شده اند. کارآیی فوکوزانتشده است. مکمل

ی ها به صورت بالینی مورد مطالعه قرار گرفته است. اثر ضد سرطانی فوکوزانتین در میان همهدر برابر بسیاری از بیماری

اکسیدانی مانع از سرطان پوست و کبد و ها و کاروتنوئیدها بیشتر است. اثبات شده است فوکوزانتین با فعالیت آنتیزانتوفیل

شود. فوکوزانتین همچنین منجر به از بین رفتن سرطلان روده از طریق القای آپوپتوزیس میهمچنین سرطان سینه و پروستات 

 .]3[گردد می

شای داخلی میتوکندری در بافت چربی سفید بر چاقی اثر موجود در غ 1-فوکوزانتین از طریق افزایش بیان پروتئین جفت نشده

ن وان ماندجژن و همچنین افزایش تولید کلاژن، در روشن شدن و ی کلاگذارد. این ترکیب جلبکی با جلوگیری از تجزیهمی

ر اصلی را د های سفید  موجود در بدن که نقششود که چربیجلبکی باعث می متابولیتمصرف این پوست بسیار اثرگذار است. 

ن کار وند. ایشبدن میچاق شدن افراد دارند  عملکردی مشابه چربی های قهوه ای پیدا کنند که موجب افزایش چربی سوزی در 

ی دن کالرکه عمل ترموژنسیس یا تولید گرمای بدن را از طریق سوزان توسط افزایش فعالیت نوعی پروتئین انجام می شود

ود و شم خون میاکسیدانی سطوح سراکسیدان غذایی، فوکوزانتین باعث افزایش ظرفیت آنتیبه عنوان یک آنتی کنند.هدایت می

 کسیژن فعال،های انهشده از مواد غذایی، فوکوزانتین قادر به از بین بردن گواکسیدانی استخراجمواد آنتی بر خلاف بسیاری از

ایی زبیماری شوند که در اختلالاتهای اکسیژن فعال منجر به تخریب سلولی میتحت شرایط فیزیولوژی هیپوکسیک است. گونه

 . ]4[اثر دارد  IIبولیک و دیابت نوع وم متاعروقی، سرطان، سندر-های قلبیمانند بیماری



 
ن در قسمت توزیع آیکی از گونه های ماکروالگ جلبکهای قهوه ای موجود در  سواحل خلیج فارس است که  سارگاسوم بووانوم

ی نهن در گومطالعه حاضر با هدف دستیابی به ترکیب ارزشمند فوکوزانتیهای گرمسیری و معتدل اقیانوس ها در جهان است. 

ده تا میت بوگاسوم بووانوم که گسترش چشمگیری در آبهای ناحیه جزر و مدی و زیر جزر و مدی خلیج فارس دارد حائز اهسار

 به این ماده باشد.  ی  نیاز فزایندهمین کنندهأشاید ت

 مواد و روش 

ک شبانه روز یگراد به مدت ی سانتیدرجه 4لیتر استون اضافه شد و در دمای میلی 50گرم پودر سارگاسوم بووانوم  10به 

و پس از  دور بر دقیقه سانتریفیوژ شد 6000دقیقه در سرعت  15نگهداری شد. به منظور حذف مواد جامد، عصاره به مدت 

اری شد. گراد برای آنالیزهای بعدی نگهدی سانتیدرجه 4ی حاصل در ظروف تیره و دمای جداسازی مایع شناور، عصاره

 ود در نمونه با اندازه گیری میزان جذب با اسپکتروفتومتر به دست آمد.میزان فوکوزانتین موج

 نتیجه و بحث

ی سارگاسوم اصل از گونهی حنانومتر نشان داد در عصاره 420در طول موج  UV-visنتایج به دست آمده از اسپکتروفتومتر 

م جلبک خشک به گر 10گرم به ازای میلی 4/0  ی فوکوزانتین از  سارگاسوم بووانومبووانوم فوکوزانتین وجود دارد. بازده

ه عنوان غذایی ب کارگیری در محصولاتی غنی از فوکوزانتین به دست آمده از این گونه پتانسیل بهدست آمد. بنابراین عصاره

 یک ترکیب زیستی و غذاهای عملگر و همچنین در داروها را دارد.
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