
 
 

 گیاهان دریایی : گیاهان شگفت انگیز جهان 

 شراره خدامی ،مسطوره دوستدار ،محمود حافظیه

 :چکیده

طوریکه از به است گیاهان دریایی بدون شک یکی از مهمترین منابع زنده دریایی هستند که آینده کره زمین بسیار بدانها وابست

ا و وها، کود هیه دارآنها به عنوان نوید بخش هزاره سوم  یاد می شود. اززمانهای قدیم این منابع در غذای انسانی، حیوانی، ته

ر دد. اگر چه ی باشننقش داشته اند هر چند از بعد زینتی نیز این گیاهان الهام بخش زیبایی های خاص در محیط های آبی م .....

و  تخراج آگاروجه اسدنیای فعلی بدلیل برخی ناآگاهی ها از جمیع پتانسیل های موجود در این گیاهان فقط در مقیاس بالا مورد ت

هره ی از بن کود مورد مصرف قرار گرفته اند ولی با افزایش دانش بشرزمینه های بسیارآلژینات بوده  وهمچنین به عنوا

 برداری و استفاده از این منابع تولید کننده فراهم شده است.

رار گرفته ق طالعه مبه منظورنشان دادن این پتانسیل ها، ترکیبات بیوشیمیایی و ساختاری گونه های مختلف گیاهان دریایی مورد 

یشی و اد آراا ویژگی های چند شکلی این ذخایر زیستی به اشکال غذای انسانی، حیوانی، انرژی، به عنوان دارو و مواست ت

  داری بهینههره برحتی کود و یا گیاهان زینتی در اکواریوم های خانگی مورد بازبینی دقیق تر قرار گیرد ودر مجموع زمینه  ب

ین ا دار منابع یت پایین از نیازمندی بهره گیری از ابزار های بیوشیمیایی در جهت مدیراز آنها فراهم گردد. در این مقاله همچن

 گیاهان  صحبت شده است.

 مواد و روش کار: 

 نتیجه گیری: 

د نعتی، تولیصس های از گیاهان دریایی به عنوان مکمل های غذایی و مواد مغذی برای انسانها و حیوانات ، کلوئید سودمند، آدام

هان ه است. گیاابت  شدآلژینات و کارگینان می توان استفاده نمود ضمن آنکه کاربرد انرژی تجدید پذیر از گیاهان دریایی ثآگار، 

وژی وتکنولدریایی کود های آلی و دوستدار محیط زیست هستند و در تقویتی سلامت و درمانگری، زیبایی و کاربرد های بی

 حائز اهمیتند.

 بحث و منابع 

ه تنها  نمود که می توان یکی از اقتصادی ترین و اکولوژیکال ترین منابع زیستی اقیانوس های کره زمین قلمداد نگیاهان را 

د ر بار تولیپخیز و قدیمی ترین خانواده گیاهی روی زمین هستند، بلکه ترکیبات  با کیفیت، انعطاف پذیر، محکم و چسبنده، حاصل

ا ات غذایی رترکیب ی آب دریا حمام می کنند و بنابر این، مقادیر  و سطوح بالایی ازمی کنند. آنها بطور مستمر در غنای غذای

 د.جذب نموده  و به همین دلیل به عنوان مهمترین منابع غذایی انسانی، حیوانی، کود و شیمیایی مطرح می باشن



 
مچنین هیی(  و هیدروکلوئیدهای دریااز مهمترین استفاده  کرد های صنعتی از گیاهان دریایی،  استخراج  فیکوکلوئید ها ) 

یز و یر و پیرولای تخمهبرخی مواد  بیوشیمیایی که در رتبه  بعد از کلوئید ها قرار می گیرند. همچنین از این گیاهان در فرایند 

نها جبران آان با یا برای تولید سوخت های زیستی می توان استفاده نمود  و شاید آینده رو به اتمام سوخت های فسیلی را بتو

 وم پزشکی ودر عل نمود. در بسیاری از کشورها از آنها به عنوان کود  آلی استفاده  می کنند.  از ترکیبات بیوشیمیایی آنها

ه  مثل وری شددرمانی و حتی پیشگیری می توان استفاده نمود. از عصاره های بدست آمده از گیاهان دریایی  در غذاهای فرا

نها و ارگیناکدنی های سالم و حتی آبجو ها که از پلی ساکارید های گیاهان دریایی همچون آگار، شکلاتها، ماست ها، نوشی

 الژینات ها مصرف می کنند، استفاده نمود.
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